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မာေိကာ 

မာတိကာ 

၁။ တည်နေရာနှင့် ပထဝီအနေအထား 

၂။ ရာသဦတုနှင့် သဘာဝအရင်းအမမစ်များ 

၃။ နကျးရွာရှိ ကဏ္ဍအသီးသီး၏ လကရ်ှိဖွံ့ဖဖိုးမှုအနမြေအနေ 

(က) ဖံွ့မဖိုးပရးေိုင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမှု အပခခအပန 

(ြေ) စီးပွားနရးနှင့် အသက်နမွးမှု အနမြေအနေ 

(ဂ) အပခခခံအပောက်အဦးနှင့်ဝန်ပောင်မှုမျေား 

(ဃ) ဘဏ်နှင့် ပငွပ ကးဝန်ပောင်မှု 

(င) ေညာပရး 

(စ) ကျေန်းမာပရး 

(ေ) ပဘးန္တရာယ်မျေားနှင့် သဘာဝေေ်ဝန်းကျေင်ထိန်းသိမ်းပရး 

(ဇ) ကျား −  မ နရးရာ 

၄။ ဦးစားနပးနောင်ရွကမ်ည့် ဖွံ့ဖဖိုးနရးလုပ်ငေ်းများ 

နောက်ေက်တွဲများ 

နောက်ေက်တွဲ (၁) - ဖံွ့ဖဖိုးနရးဗျူဟာ ဇယား 

နောက်ေက်တွဲ (၂) - နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရး အနထာက်အကူမပု ဇယားများ 
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၁။ ေည်ပနရာနှင့် ေထဝီအပနအထား 

 နပါက်နတာနကျးရွာသည် ပဲြူေးတုိင်းနေသကကီး၊ ေတ်တလင်းြေရုိင်၊ ေတ်တလင်းဖမို့ေယ် 

လဲနတာအုပ်စု၊ ေတ်တလင်း ဖမို့ေယ်၏အနရှ့ဘက် တွင်တည်ရိှဖပီး ရေ်ကုေ်-မပည်ကားလမ်း 

မကကီးနှင့် (၁၀)မိုင်ကွာနဝးပါသည်။ နပါက်နတာနကျးရွာ၏ အနရှ့ဘက်တွင် နဖာင်အုိင်နကျးရွာ 

အနောက်ဘက်တွင်ကွင်းကျယ်နကျးရွာ၊ နတာင်ဘက်တွင်ဉတရာနကျးရွာတို့ရှိပါသည်။ 

ဘုေလက်ကုေ်းနကျးရွာသည် ေတ်တလင်းဖမို့ ေယ်ပိုင်မဖစ်သည်။ရှားနတာ နကျးရွာတွင် 

နေထိငု်ကက သူများမှာ လယ်ယာစိုက်ပျ ို းနရးကုိ အဓိကမဖစ်ဖပီး မိုးနလဝသမှာ 

အသင့်အတင့်နကာင်းမွေ် ပါသည်။   

၂။ ရာသီဥေုနှင့် သဘာဝအရင်းအခမစ်မျေား 

နပါက်နတာနကျးရွာတွင် နနွရာသအီြေျေိ်ကာလ၌ (၂၅Cံ)မှ (၅၄Cံ)ထိ အပူြေျေိ် မမင့်မားဖပီး 

မိုးရာသတီွင် စုစုနပါင်း မိုးနရြေျေိ် (၅၀”)မှ (၆၀”)ထိ မိုးရွာသွေ်းပါသည်။ နတာင်ညိုေည်နရးကုိ 

လယ်ဧက (၂၀)ြေေ့်နသာက်ရပါသည်။ 

၃။ ပကျေးရွာရိှ ကဏ္ဍအသီးသီး၏ လကရိှ်ဖွံ့မဖိုးမှုအပခခအပန 

(က) ဖံွ့မဖိုးပရးေိုင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမှု အပခခအပန 

 ပေါက်ပောပကျေးရွာေွင် ဖွံ့မဖိုးပရးပောင်ရွက်ရန် ပကျေးရွာအုေ်ချေုေ်ပရးမှူးနှင့် ရေ်မိရေ်ဖမျေား 

ပေါေကအဖွဲ့ဝင်မျေား၊ပကျောင်းအကျေ ို းပော်ပောင်မျေား လမ်းပကာ်မေီမျေားခဖင့် ပောင်ရွက်လျေက် 

ရိှေါသည်။သက်ေုိင်ရာအဖွဲ့အစည်းမျေားသည် ၎င်းေို့နှင့် သက်ေုိင်ပသာအပ ကာင်းကိစ္စမျေားရိှေါက 

စည်းလုံးညီညွေ်စွာပောင်ရွက် ကေါသည်။ 

 (ခ) စီးေွားပရးနှင့် အသက်ပမွးမှု အပခခအပန 

နပါက်နတာနကျးရွာတွင်ရှိနသာ အိမ်နထာင်စုအနရအတွက် စုစုနပါင်းမှာ (၁၈၀)ရိှဖပီး နမမယာ 

မဲ(့၁၂၂)ဦး (၂.၅) ဧက နအာက်ပိုင်ေိုင်သ ူ (၁၅)ဦး (၂.၅)ဧကကကား ပိုင်ေိုင်သ ူ (၂၆)ဦး (၅)ဧက မှ(၁၂.၅) 

ဧက ကကားပိုင်ေိုင်သူ(၁၇)ဦး ရှိပါသည်။မိုးစပါးနှင့်မတ်ပဲ၊ပဲတီစိမ်း၊နနွစပါး  စိုက်ပျ ို းကကသည်။ 

မိုးစပါးမှာ(၁)ဧကလျှင်ပျှမ်းမျှ(၅၀)တင်းမှ (၈၀)တင်းအထိထွက်ရှိဖပီး မတ်ပဲစိုက်ပျ ို းရာ တွင် (၁)ဧကလျှင် 

(၁၀)တင်းမှ (၂၅)တင်း အထိထွက်ရှိပါသည်။နကျးရွာတွင် ဝင်နငွပံုမှေ်မရိှပါ။ မိုးနရကုိသာမှီြေိုနေရသ မဖင့် 

ရာသဉီတုနဖာက်မပေ်နသာနှစ်များတွင် နတာင်သူလက်လုပ်လက်စား စားဝတ်နေနရးအတွက် များစွာ 

အြေက်အြေဲရှိပါသည်။ 

နမွးမမူနရးလုပ်ငေ်းကုိ တစ်နုိင်တစ်ပိုင် နမွးမမူကကဖပီး နွား၊ဝက်၊ကကက်နှင့်ဘဲတို့ကုိ နမွးမမူနကကာင်း 

နတွ့ရှိရပါသည်။တစ်ရွာလုံးအိမ်နထာင်စုနှင့်နှိုင်းယှဉ်ပါက နမွးမမူသူဦးနရေည်းနကကာင်း နတွ့ရသည်။  
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လယ်ပိုင်ေုိင်မှုေည်းပါးသည့် နတာင်သူများမှာ မိမိတို့လယ်လုပ်ြေျေိ်တွင် ကျပေ်းလုပ်ကုိင်ကက 

သည်။ပွင့်လင်းရာသတီွင် လကသ်မား၊ပေ်းရံလုပ်ကုိင်ကကဖပီး နြေါင်းနောင်မဖစ်ပါက ဝင်နငွနကာင်မွေ်မှု 

ရှိပါသည်။နယဘုယျအားမဖင့် လကသ်မား၊ပေ်းရံ လကက်ကမ်းသင်ကကားမှုနကကာင့် အကကမ်းတတ်နမမာက် 

ကကသည်။စက်ြေျုပ်သူများရှိဖပီး ေည်း၍ရေ်ကုေ်ရိှအထည်ြေျုပ်စက်ရုံများတွင် သွားနရာင်လုပ်ကုိင်သူများ 

ပါသည်။ 

(ေ) အပခခခံအပောက်အဦးနှင့်ဝန်ပောင်မှုမျေား 

 ပေါက်ပောပကျေးရွာသည် မိုးေွင်းအခါေွင် ပခမနီပကျောက်မျေားနည်းပသာ်လည်း သွားလာပရး 

အခက်အခဲမရိှေါ။ပနွ ပောင်းေို့ေွင် ပကျေးရွာလူထုမှ ကုိယ်ထူကုိယ်ထခေုခေင် ကေါသည်။အဓိက 

ပသာက်သံုးပရသည် ရိှပသာ်လည်း ပရစင်ေိုက်လိုင်းမရိှပသာပ ကာင့် သံုးေုံေစ်ေံုသာ ပသာက်သံုးရမေီး 

ကျေန်နှစ်ေုံမှာ အေင်မပခေပ ကာင်းပလ့လာပေွ့ရှိရေါသည်။ပကျေးရွာေွင် ဝင်ပငွနည်း မိသားစုမျေားသည် 

အလုေ်ကုိင်မျေားရိှရာ လယ်မျေားေွင် သွားပရာက်လုေ်ကုိင် ကေါသည်။ 

 ပေါက်ပောပကျေးရွာေွင် မူလေန်းပကျောင်းရိှေါသည်။ပေါက်ပောပကျေးရွာေွင် ပကျေးလက ်

ကျေန်းမာပရးပေးခန်းမရိှပသာ်လည်း ပကျေးလကက်ျေန်းမာပရး ေရာ/မရိှပသာပ ကာင့် သာမန် 

ကျေန်းမာပရးပစာက်ပရှာက်မှုမျေားအေွက် အခက်အခဲမရိှေါ။မူလေန်းပအာင်ခမင်သူ ပကျောင်းသား/သူမျေား 

မှာ အုိးပခမေွင်း ပခမာသီဝံဘုန်းပော်ကကီးပကျောင်းေွင်ရိှပသာ ပကျောင်းေွင်းေညာသင်ယူမေီး 

ထိုမှေစ်ေင့် နေ်ေလင်း အ.ထ.ကေွင် အထကေ်န်းေညာသင်ယူ ကေါသည်။ 

 ပကျေးရွာပေသထွက်သီးနှံမျေားကို နေ်ေလင်းမမို့သို့ သွားပရာက်ပရာင်းချေ ကေါသည်။ ကုန် 

ေစ္စည်းမျေားဝယ်ယူရာေွင် ေုေ်ေုေ်ေုိင်ကယန်ှင့် စက်ဘီးကားမျေားကုိ အသံုးခေုသာွးလာ နိုင်ပ ကာင်း 

ပေွ့ရှိရေါသည်။ 

 (ဃ) ဘဏ်နှင့် ပငွပ ကးဝန်ပောင်မှု 

ပေါက်ပောပကျေးရွာေွင် လယ်သမားမျေားအပနခဖင့် ခမန်မာ့လယ်ယာဖွံ့မဖိုးပရးဘဏ်မှ စိုက် 

ေျေ ို းပရးပချေးပငွရရိှနိုင်မေီး လိုအေ်ေါက ပငွေိုးပချေးသူမျေားထံေွင် အေိုးခဖင့်ယူ၍ သံုးစွဲ ကသည်။အစိုးရ 

ဘဏ် ပချေးပငွအခဖစ် ခမန်မာ့လယ်ယာဖွံ့မဖိုးပရးဘဏ်မှ ထုေ်ပချေးပေးသည့် စိုက်ေျေ ို းပရးပချေးပငွမျေားကုိ 

ရရိှ ကမေီး ပချေးပငွမှ (၆)လလျှင် ေစ်ကကိမ် ခေန်လည်ပေးေေ်ရမေီး အေိုးမျေားမှာ (၀.၆) ရာခိုင်နှုန်းရိှမေီး 

အပေါင်းခံေစ္စည်းမလိုဘဲ ဧကအလိုက် အမျေားေုံး(၁၀)ဧကအေွက် ပချေးယူနိုင် ကေါသည်။ 

 (င) ေညာပရး 

နပါက်နတာနကျးရွာတွင် စာမတတ်သူဦးနရ ကျားတစ်ဦးမဖစ်ဖပီး မူလတေ်းကျား+မ(၄၂)ဦး 

အလယ်တေ်း ကျား+မ(၂၅)ဦး အထကတ်ေ်း(၂)ဦး တက္ကသုိလ် ကျား+မ (၇)ဦး ရှိနကကာင်း နတွ့ရှိ 

ရပါသည်။ 

မူလတေ်းအေင့် အလယ်တေ်းအေင့် အထကတ်ေ်းတို့အား နကာင်းစွာတက်နရာက်နိုင် 

ကကသည်။နကျာင်းသားများ၏ ပညာရည်ြေျင်းညံ့ဖျင်းမှု ေက်လက်တက်ရေ် ေန္ဒမရှိနသာနကကာင့် 

သာလျှင် နကျာင်းထွက်မြေင်းတို့အတွက် ပံ့ပိုးကူညီနပးပါသည်။ 

(စ) ကျေန်းမာပရး 



4 

ပေါက်ပောပကျေးရွာေွင် ရာသီေုေ်ပကွး ပသွးလွန်ေုေ်ပကွးမျေားမေီး ဝမ်းေျေက်ဝမ်းပလျော 

ပရာေါခဖစ်ေွားမှု အနည်းငယ်ရိှ၍ အခခားကူးေက်ပရာေါ ခဖစ်ေွားမှုမရိှေါ။  ပကျေးလက်ကျေန်းမာပရးဌာနမှ 

သားဖွားေရာ/မ မျေားသည် လာပရာက်၍ ကာကွယ်ပေးေုံမှန်ထိုးနှံပေးေါသည်။ 

ပကျေးရွာေွင် ပကျေးလကက်ျေန်းမာပရးေရာ/မ ရိှပသာပ ကာင့် သာမန် ကျေန်းမာပရးအေွက် 

အခက်အခဲမရိှေါ။ေရဟိေအဖွဲ့သည် အေွက်နာပရးကိစ္စမျေားကုိ ကူညီပေးပ ကာင်းပေွ့ရှိရေါသည်။ 

 (ေ) ပဘးန္တရာယ်မျေားနှင့် သဘာဝေေ်ဝန်းကျေင်ထိန်းသိမ်းပရး 

 ပေါက်ပောပကျေးရွာေွင် ေည်ပခမာင်းမျေား ေံမံမျေားေွင် ပရမရိှသခဖင့် စိုက်ေျေ ို းပရးလုေ်မရေါ။ 

မိုးဦးကျေေွင် ပလခေင်းမျေားေိုက်ခေ်မှုအနည်းငယ်ရိှခခင်း အခခားထိခိုက်လွယ်မှုမရိှပ ကာင်း ပေွ့ရှိရ 

ေါသည်။ပခမအမျေ ို းအစားမှာ သဲေန်၍အထွက်နှုန်းမပကာင်းပသာပခမအချေ ို းနှင့် ပခမပစးပခမ 

မပကာင်းသခဖင့် ပခမေပီခမဩဇာမျေားကုိ ေိုမိုသံုးစွဲ ကသခဖင့် ယခုအခါ အထွက်နှုန်း ေိုမိုပလျော့လာသည်ကို 

သေိခေုမိေါသည်။ 

  

(ဇ) ကျေား −  မ ပရးရာ 

 နပါက်နတာနကျးရွာတွင်ရှိနသာ အမျ ို းသမီးများသည် နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရးလုပ်ငေ်းများနှင့် 

အဖွဲ့စည်းများတွင် တက်ကကစွာ ပါဝင်နောင်ရွကမ်ှုရိှနကကာင်းနတွ့ရှိပါသည်။အမျ ို းသမီးများ၏ ပါဝင်မှု 

အြေေ်းကက္ဍေည်းပါးလျက်ရှိနကကာင်းနတွ့ရှိရပါသည်။ အမျ ို းသမီး အမျ ို းသားလုပ်အားြေမှာ  

ကျွမ်းကျင်မှုနှငိ ့လုပ်အားစိုက်ထုတ်မှု အနပါ်တွင် မူတည်၍ အေည်းငယ်ကွာဟမှုရှိပါသည်။ 

 

၄။ ဦးစားပေးပောင်ရွက်မည့် ဖွံ့မဖိုးပရးလုေ်ငန်းမျေား 

 

စ

ဉ် 
ကဏ္ဍ နောင်ရွကမ်ည့်ဖွံ့ဖဖိုးနရးလုပ်ငေ်း ဦးစားနပးအေင့် 

၁ 
အနမြေြေံအနောက်အဦ

း 
ရွာတွင်းနမမေီလမ်းြေင်းမြေင်း ၁ 

၂ 
အနမြေြေံအနောက်အဦ

း 
ဂုးံတံတားတည်နောက်မြေင်း ၂ 

၃ 
အနမြေြေံအနောက်အဦ

း 
တံတားမပုမပင်မြေင်း ၃ 

၄ ပညာနရး အသက်နမွးဝမ်းနကျာင်းသင်တေ်းများဖွင့်လှစ်မြေင်း ၅ 



 

 

ပနာက်ေက်ေွဲ (၁) 

ဖွံ့မဖိုးပရးဗျေူဟာ ဇယား 

စ

ဉ် 
ခေဿနာ အပ ကာင်းအရင်း အပခခအပနပကာင်းမျေား အဟန့်အေား နည်းလမ်း 

ပောင်ရွက်မည့် 

ဖွံ့မဖိုးပရးလုေ်ငန်း 

၁ ရွာတွင်းလမ်းပျက်စီး၍ 

သွားလာရေ်ြေက်ြေဲမြေင်း 

သွားလာရေ်ြေက်ြေဲမြေင်

း 

နကျးရွာလူထုညီညတွ်မြေ

င်း ၊ပူးနပါင်းပါ 

ဝင်နိုင်မြေင်း 

ရေ်ပုံနငွမရှိမြေင်း နကျးလက်ဦးစီးဌာေနှင့် 

ြေျတိ်ေက်မြေင်း 

ရွာတွင်းလမ်းမပင်ေင်

မြေင်း 

၂ ရွာတွင်းလမ်းပျက်စီး၍ 

သွားလာရေ်ြေက်ြေဲမြေင်း 

ရေ်ပုံနငွမရှိမြေင်း နမမနေရာရိှမြေင်း ေည်းပညာ၊ နငွနကကး နကျးလက်ဦးစီးဌာေနှင့် 

ြေျတိ်ေက်မြေင်း 

ရွာတွင်းလမ်းမပင်ေင်

မြေင်း 

၃ ဂုးံတံတားပျက်စီး၍ 

သွားလာရေ်ြေက်ြေဲမြေင်း 

ရေ်ပုံနငွမရှိမြေင်း နကျးရွာလူထုညီညတွ်မြေင်း 

၊ပူးနပါင်းပါ ဝင်နုိင်မြေင်း 

ဌာေေိုင်ရာများ အဖွဲ့ 

အစည်းများနှင့်ြေျတိ်ေက် 

နိုင်မှုများအားေည်း မြေင်း 

ရေ်ပုံနငွရရှိရေ်နောင် 

ရွက်မြေင်း၊ ဖွံ့ဖဖိုးနရး 

အကူအညီရယူမြေင်း 

ဂုးံတံတားတည်နော

က်မြေင်း 

၄ ကုေ်ထုတ်လမ်းများမန

ောင်းသမဖင့် 

ကုေ်စည်ပို့နောင်ရေ်ြေ

က်ြေဲမြေင်း 

ရေ်ပုံနငွမရှိမြေင်း နမမနေရာရိှမြေင်း ေည်းပညာ၊ နငွနကကး နကျးလက်ဦးစီးဌာေနှင့် 

ြေျတိ်ေက်မြေင်း ကုေ်ထုတ်လမ်းတည်

နောက်မြေင်း 

၅ စီးပွားနရး အြေွင့် 

အလမ်းေည်းပါးမြေင်း 

အသက်နမွးဝမ်း 

နကျာင်းပညာရပ်များ 

မတက်မြေင်း 

လူငယ်အများစု ပညာရပ် 

ေိုင်ရာ သင်တေ်းတက် 

နရာက်ရေ် ေန္ဒရှိမြေင်း 

 နကျးလက်ဦးစီးဌာေ၊ 

NGOအဖွဲ့အစည်းများ 

နှင့် ြေျတိ်ေက်မြေင်း 

အသက်နမွးဝမ်း 

နကျာင်းသင်တေ်းရရိှ 

နရး 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

ပနာက်ေက်ေွဲ (၂) 

ပကျေးရွာဖွံ့မဖိုးပရး အပထာက်အကူခေု ဇယားမျေား 

(၁)   ပကျေးရွာ  လူမှုစီးေွားပရး အပခခအပန 

(က)  လူဦးပရနှင့် လူဦးပရေိုင်ရာ အချေက်အလက်မျေား 

ဇယား ( ၁) လူဦးပရနှင့် လူဦးပရေိုင်ရာ အချေက်အလကမ်ျေား 

အသက်အုေ်စု ကျေား မ စုစုပေါင်း 

၁ နှစ် နအာက် နို့စ့ုိအရွယ် ၃ ၂ ၅ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅နှစ်နအာက်ကနလးငယ် ၇ ၁၃ ၂၀ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတေ်းနကျာင်းသားအရွယ် ၁၀ ၂၀ ၃၀ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တေ်းနကျာင်းသားအရွယ် ၁၂ ၁၈ ၃၀ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နုိင်သည့်အရွယ်    

၆၅ နှစ်နှင့် အထက် သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၁၀ ၃၀ ၄၀ 

စုစုပေါင်း    

စုစုပေါင်း အိမ်ပထာင်စု  

ရင်းခမစ်… (၁) အိမ်ပထာင်စုစာရင်းပကာက်ယူမှု၊ (၂) ပကျေးရွာအုေ်စုအုေ်ချေုေ်ပရးမှူးရုံး။ 

မှေ်ချေက်။။အသက်အုေ်စု၁နှစ်ပအာက်ေုိသည်မှာပမွးကင်းစမှအသက် (၁) 

နှစ်မခေည့်မီအရွယ်၊၁နှစ်မှ၄နှစ်ေုိသည်မှာအသက် (၁) နှစ်ခေည့်အရွယ်မှ (၅) 

နှစ်မခေည့်မီအရွယ်၊၅နှစ်မှ၉နှစ်ေုိသည်မှာအသက် (၅) နှစ်ခေည့်သည်မှအသက် (၁၀) 

နှစ်မခေည့်မီအရွယ်၊၁၀နစှ်မှ၁၄နှစ်ေုိသည်မှာအသက် (၁၀) နှစ်ခေည့်သည်မှအသက် (၁၅) 

နှစ်မခေည့်မီအရွယ်၊၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ေုိသည်မှာအသက် (၁၅)နှစ်ခေည့်သည်မှအသက် (၆၅) 

နှစ်မခေည့်မီအရွယ်၊အသက်၆၅နှစ်နှင့်အထကေ်ိုသည်မှာအသက် (၆၅) 

နှစ်ခေည့်အရွယ်နှင့်၎င်းထက်အသက်ကကီးသည့်အရွယ်မျေားကုိေုိလိုသည်။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။။ ရင်းတိုက်ကွင်းနကျးရွာတွင် (၁)နှစ်နအာက် (၅)နယာက်၊(၁)နှစ်မှ(၄)နှစ်အထိ 

(၂၀)နယာက် (၅)နှစ်မှ (၉)နှစ်အထိ (၃၀) (၁၀)နှစ်မှ (၁၄)နှစ်အထိ (၃၀) (၁၅)နှစ်မှ ၆၄နှစ်အထိ 

(၆၅) အထကမ်ှာ (၄၀) အသက်ကကီးရွယ်အုိများ မဖစ်သည်။ 

 

(ခ)အလုေ်လုေ်နုိင်သ ူအင်အား 

(ခ-၁)လုေ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ပငွရလုေ်ငန်း အမျေ ို းအစား 

 



 

 

ဇယား (၂) လုေ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ပငွရလုေ်ငန်း အမျေ ို းအစား 

စ

ဉ် 
လုေ်ငန်းမျေား 

အဓိက အလုေ်အကိုင် အဓိကဝင်ပငွ

ရလုေ်ငန်းမ

ဟုေ်ပသာ

အခခားဝင်ပငွ

ရလုေ်ငန်းအ

ခဖစ်လုေ်ကုိင်

သူ (ဦးပရ) 

ရေ်ေည်နိုင်မှု 

(မှေ်ချေက်ကုိပသချောစွာဖေ်မ

ြီးမှန်ရာေစ်ခုကုိသာပရွးရ

န်။) 

အိမ်ပထာင်

စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုေ်အား 

စိုက်ေျေ ို းစီးေွား လုေ်ငန်းမျေား 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ေျေ ို းပရး 

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၁၅၃ ၂၅၈ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 

ဝေ်ထမ်း 
၂၁၇ ၁၈၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၂ 

ေိရစ္ဆာန် ပမွးခမူပရး  

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 

ဝေ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၃ 

ငါးလုေ်ငန်း (ပရချေ ို /ပရငန်ငါး/ေုစွန် စပသာ ပရသေ္တဝါမျေား ဖမ်းခခင်း၊ပမွးခမူခခင်း) 

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 

ဝေ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့် ✓ 

၄ 

သစ်နတာလုပ်ငေ်း 

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 

ဝေ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

စိုက်ေျေ ို းပမွးခမူပရးမဟုေ်ပသာ အခခားဝင်ပငွရလုေ်ငန်းမျေား 

၅ 

သေ္တုေူးပဖာ်ပရး၊ ပကျောက်ထုေ်လုေ်ပရးနှင့် သဘာဝရင်းခမစ်မျေား ထုေ်လုေ်ခခင်း 

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 

ဝေ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၆ 
ထုေ်ကုန်လုေ်ငန်း 

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  



 

 

စ

ဉ် 
လုေ်ငန်းမျေား 

အဓိက အလုေ်အကိုင် အဓိကဝင်ပငွ

ရလုေ်ငန်းမ

ဟုေ်ပသာ

အခခားဝင်ပငွ

ရလုေ်ငန်းအ

ခဖစ်လုေ်ကုိင်

သူ (ဦးပရ) 

ရေ်ေည်နိုင်မှု 

(မှေ်ချေက်ကုိပသချောစွာဖေ်မ

ြီးမှန်ရာေစ်ခုကုိသာပရွးရ

န်။) 

အိမ်ပထာင်

စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုေ်အား 

အလုပ်သမား / 

ဝေ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၇ 

လျှေ်စစ်၊ ဓာေ်ပငွ့ နှင့် ပရပေးပဝပရး 

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 

ဝေ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၈ 

ပောက်လုေ်ပရး၊ လက်သမား၊ ေန်းရံ လုေ်ငန်း 

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း    မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 

ဝေ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် ောရှည်ခံအိမ်သံုးေစ္စည်းမျေားခေင်ေင်ပရး  

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 

ဝေ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၁၀ 

ကျွမ်းကျေင်ေညာရှင်မျေား (ေေံင်၊ အလှခေင်၊ အေ်ချေုေ်၊ အင်ေျေင်နီယာ၊ သင်ေန်းပေးသူ စသည်) 

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 

ဝေ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၁၁ 

လကလ်ီ- လကက်ား ပရာင်းဝယ်ပရး 

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၃၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 

ဝေ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၁၂ 

ဟုိေယ် နှင့် စားပသာက်ေုိင် လုေ်ငန်း 

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / ၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  



 

 

စ

ဉ် 
လုေ်ငန်းမျေား 

အဓိက အလုေ်အကိုင် အဓိကဝင်ပငွ

ရလုေ်ငန်းမ

ဟုေ်ပသာ

အခခားဝင်ပငွ

ရလုေ်ငန်းအ

ခဖစ်လုေ်ကုိင်

သူ (ဦးပရ) 

ရေ်ေည်နိုင်မှု 

(မှေ်ချေက်ကုိပသချောစွာဖေ်မ

ြီးမှန်ရာေစ်ခုကုိသာပရွးရ

န်။) 

အိမ်ပထာင်

စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုေ်အား 

ဝေ်ထမ်း 

၁၃ 

ေို့ပောင်ပရး၊ သုိပလှာင်ပရးနှင့် ေက်သွယ်ပရး 

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၄ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 

ဝေ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၁၄ 

ပငွပချေး ဝန်ပောင်မှု လုေ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ပငွပချေးခခင်း အေါအဝင် ပငွပ ကးဝန်ပောင်မှု 

လုေ်ငန်း) 

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 

ဝေ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၁၅ 

အိမ်ခခံပခမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ပရာင်းဝယ် ငှားရမ်းခခင်းနှင့် ေက်စေ်ပသာ လုေ်ငန်းမျေား 

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 

ဝေ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၁၆ 

ခေည်သူဝန်ပောင်မှုလုေ်ငန်းမျေား (အုေ်ချေုေ်ပရး၊ကာကွယ်ပရးနှင့်ပဘးကင်းလုံခခုံပရး) 

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 

ဝေ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၁၇ 

ေညာပရး  

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၂၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 

ဝေ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၁၈ 

ကျေန်းမာပရး 

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၂ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / ၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  



 

 

စ

ဉ် 
လုေ်ငန်းမျေား 

အဓိက အလုေ်အကိုင် အဓိကဝင်ပငွ

ရလုေ်ငန်းမ

ဟုေ်ပသာ

အခခားဝင်ပငွ

ရလုေ်ငန်းအ

ခဖစ်လုေ်ကုိင်

သူ (ဦးပရ) 

ရေ်ေည်နိုင်မှု 

(မှေ်ချေက်ကုိပသချောစွာဖေ်မ

ြီးမှန်ရာေစ်ခုကုိသာပရွးရ

န်။) 

အိမ်ပထာင်

စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုေ်အား 

ဝေ်ထမ်း 

၁၉ 

လူမှုပရး လုေ်ငန်းမျေား 

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 

ဝေ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၂၀ 

အိမ်မျေားေွင် အငှားလိုက်လုေ်သူမျေားနှင့် အမျေ ို းအမည် မပဖာ်ခေနိုင်ပသာ လုေ်ငန်းမျေား 

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ 

 
အလုပ်သမား/ကျပေ်း 

/ရာသအီလိုက်အလုပ်

သမား 

၂၀၇   

၂၁ 

ခေင်ေအဖွဲ့အစည်းမျေားနှင့်ကုမ္ပဏမီျေားေွင်လုေ်ကုိင်သမူျေား 

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀  

အလုပ်သမား / 

ဝေ်ထမ်း 
 

၀ 

 
၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

 စုစုနပါင်း     

ရင်းခမစ် … (၁) အိမ်ပထာင်စုစာရင်း ပကာက်ယူမှု၊ (၂) ပကျေးရွာအုေ်စု အုေ်ချေုေ်ပရးမှူးရုံး။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။    ။ ရင်းတိုက်ကွင်းနကျးရွာတွင် အသက်နမွးဝမ်းနကျာင်းလုပ်ငေ်းအမဖစ် 

လယ်ယာလုပ်ကုိင်သမူှာ(၃၀)အိမ်နထာင်စုရှိဖပီး ကျဘေ်းလုပ်ကုိင်သူ(၇၀)အိမ်နထာင်စုရိှပါသည်။ 

ပေ်းရံလက်သမားလုပ်ကုိင်သမူှာနြေါင်းနောင်အမဖစ်လုပ်ကုိင်သမူှာ(၂)အကကမ်းလုပ်ကုိင်သမူှာ 

အိမ်နထာင်စု (၃၀)မဖစ်ပါသည်။ 

(ခ-၂) လုေ်ငန်းနှင့်ကျေား၊မအလိုက်အနည်းေုံးနှင့်အမျေားေုံးလုေ်အားခနှုန်းထား 

ဇယား (၃)  လုေ်ငန်းနှင့်ကျေား၊မအလိုက်အနည်းေုံးနှင့်အမျေားေုံးလုေ်အားခနှုန်းထား 

စ

ဉ် 
အလုေ်အကိုင် 

ပရေွက်

ေုံ 

အမျေားေံုး (ကျေေ်) အနည်းေုံး (ကျေေ်) 

ကျေား မ ကျေား မ 

၁ လယ်ယာစုိကပ်ျ ို းနရး နေ့စား ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ ၂၀၀၀ 



 

 

စ

ဉ် 
အလုေ်အကိုင် 

ပရေွက်

ေုံ 

အမျေားေံုး (ကျေေ်) အနည်းေုံး (ကျေေ်) 

ကျေား မ ကျေား မ 

၂ တိရစ္ဆာေ်နမွးမမူနရး နေ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၃ 

ငါးလုပ်ငေ်း 

(နရြေျ ို /နရငေ်ငါးဖမ်းမြေင်း၊နမွးမမူမြေ

င်း) 

နေ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ 

သတ္တုတူးနဖာ်နရး၊နကျာက်ထုတ်

လုပ်နရး နှင့် သဘာဝရင်းမမစ်များ 

ထုတ်လုပ်မြေင်း 

နေ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅ ထုတ်ကုေ်လုပ်ငေ်း နေ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ 
နောက်လုပ်နရး၊ လက်သမား၊ 

ပေ်းရံလုပ်ငေ်း 
နေ့စား ၅၀၀၀ ၀ ၄၀၀၀ 

 

၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 

အိမ်သံုးပစ္စည်းများ မပင်ေင်နရး 
နေ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၈ 
လက်လီ-လက်ကား 

နရာင်းဝယ်နရး 
နေ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၉ 

ကျွမ်းကျင်ပညာရှင်များ (ေံပင်၊ 

အလှမပင်၊ အပ်ြေျုပ်၊ အင်ဂျင်ေီယာ၊ 

သင်တေ်းနပးသူ စသည်) 

နေ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၀ 
ဟိုတယ်နှင့် 

စားနသာက်ေိငု်လုပ်ငေ်း 
နေ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

 

ရင်းခမစ်…ဦးေည်အုေ်စုပေးွပနွးခခင်း - ရေ်မိရေ်ဖအုေ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုေ်စု၊လယ်သမားအုေ်စု။ 

မှေ်ချေက်(၁) လခစားအလုေ်သမားမျေား၏ေစ်ရက်ဝင်ပငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

(၂) နာရီေွက်ခဖင့်ရပသာအလုေ်သမားမျေား၏ေစ်ရက်ဝင်ပငွ = (ေစ်နာရီဝင်ပငွ×၈) 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။    ။ ရင်းတိုက်ကွင်းနကျးရွာတွင် အများအားမဖင့်လက်လုပ်လက်စားလုပ်ကုိင်သူ 

များေင်းရဲကကသူများမဖစ်ကကသည်။ကျား/မနှိုင်းယှဉ်လျှင် လုပ်အားစိုက်ထုတ်မှုအရာ 

အမျ ို းသားလုပ်အားြေ ပိုများပါသည်။ 

(ေ) သဘာဝရင်းခမစ်မျေား 

(ေ-၁) စိုက်ေျေ ို းနိုင်ပသာ ပခမဧရိယာ 

ဇယား (၄) ပကျေးရွာ၏စိုက်ေျေ ို းပခမ ေိုင်ေိုင်မှု 

ပခမအမျေ ို းအစား 
ဧရိယာ 

(ဧက) 

ပခမေလီွှာအရည်အပသွး 

(မှန်ရာေစ်ခုကုိသာပရွးရန်) 

လယ်နမမ ၂၀၀.၀၀ နကာင်း သင့် ညံ့  



 

 

ပခမအမျေ ို းအစား 
ဧရိယာ 

(ဧက) 

ပခမေလီွှာအရည်အပသွး 

(မှန်ရာေစ်ခုကုိသာပရွးရန်) 

ယာနမမ / နတာင်ယာနမမ ၀၀ နကာင်း            သင့်            ညံ့  

ဥယျာဉ်ခြေံနမမ ၀.၀၀ နကာင်း သင့်            ညံ့  

ကုိင်း/ ကျွေ်းနမမ ၀.၀၀ နကာင်း            သင့် ညံ့  

ဓေိနတာနမမ ၀.၀၀ နကာင်း            သင့်            ညံ့  

စားကျက်နမမ ၀.၀၀ နကာင်း သင့် ညံ့  

နမမလွတ်နမမလပ် ၀.၀၀ နကာင်း            သင့်            ညံ့  

စုစုပေါင်း ၂၀၀  

 

ရင်းခမစ်… (၁) အိမ်ပထာင်စုစာရင်းပကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးေည်အုေ်စုပေးွပနွးခခင်း - 

လယ်သမားအုေ်စု၊  (၃) လယ်ယာပခမစီမံခန့်ခွဲပရးနှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) 

ပကျေးရွာအုေ်စုအုေ်ချေုေ်ပရးမှူးရုံး။ 

မှေ်ချေက်။။ပခမလွေ်ပခမလေ်ေုိသည်မှာယခင်ကသီးစားခံယူလုေ်ကုိင်လာခဲ့မေီးအပ ကာင်းအမျေ ို းမျေ ို း

ပ ကာင့်စွန့်လွေ်ထားသည့်သီးစားခံယူလုေ်ကုိင်သူမရိှပသာစိုက်ေျေ ို းပရး (သ့ုိ) 

ပမွးခမူပရးလုေ်ကုိင်နိုင်သည့်ပခမနှင့်နိုင်ငံပော်ကသီးသန့်လျောထားသေ်မှေ်သည့်

ပခမမျေားကုိေုိသည်။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။။ ရင်းတိုက်ကွင်းနကျးရွာတွင် လယ်နမမသာရှိဖပီး မိုးစပါး မတ်ပဲကုိ 

အဓိကစိုက်ပျ ို းကက၍ နမမေလီွှာအရည်အနသွး အသငိအ့တင့် နကာင်းမွေ်သမဖင့် 

ထွက်နှုေ်းအသင့်တင့် ရှိပါသည်။ 

(ေ-၂) ဓာေ်သေ္တုနှင့် အခခားသဘာဝရင်းခမစ်မျေား 

ဇယား (၅) ဓာေ်သေ္တုနှင့် အခခားသဘာဝရင်းခမစ်မျေား 

အမျေ ို းအစား 

ပကျေးရွာနှင့်အနီးေေ်ဝန်းကျေင်ေွ

င်သဘာဝအေုိင်းပေွ့ရှိနိုင်မှု 

(မှန်ရာေစ်ခုကုိသာပရွးရန်) 

အသံုးချေနိုင်မှု 

(မှန်ရာေစ်ခုကုိသာပရွးရန်

) 

သတ္တုနှင့်အမြေားတွင်းထွက်သယံဇာ

တများ 

(ဓာတ်နငွ့၊နရေံ၊နကျာကမ်ျက်စသ

ည်။) 

များ   သင့်  ေည်း     

မရှိ  

လွယ် ြေက်  

အသံုးမမပုနိုင်ပါ  

နကျာက၊်သဲ၊နကျာကစ်ရစ်စသည်မျ

ား 

များ   သင့်   ေည်း     

မရှိ  

လွယ် ြေက်  

အသံုးမမပုနိုင်ပါ  

သဘာဝအပင်မျ ို းစိတ်များ 

(နွားစာ၊နေးဘက်ဝင်အပင်များ)  

များ   သင့်   ေည်း   

မရှိ  

လွယ် ြေက် ၏အသံုးမမ

ြုနုိင်ပါ  



 

 

အမျေ ို းအစား 

ပကျေးရွာနှင့်အနီးေေ်ဝန်းကျေင်ေွ

င်သဘာဝအေုိင်းပေွ့ရှိနိုင်မှု 

(မှန်ရာေစ်ခုကုိသာပရွးရန်) 

အသံုးချေနိုင်မှု 

(မှန်ရာေစ်ခုကုိသာပရွးရန်

) 

သဘာဝတိရစ္ဆာေ်မျ ို းစိတ်များ 
များ   သင့်  ေည်း     

မရှိ  
 

ရင်းခမစ် … ဦးေည်အုေ်စု ပေးွပနွးခခင်း - ရေ်မိရေ်ဖ အုေ်စု၊ သစ်ပောဦးစီးဌာန၊ 

အပထွပထွအုေ်ချေုေ်ပရး ဦးစီးဌာန။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။  ရင်းတိုက်ကွင်းနကျးရွာအေီး ပတ်ဝေ်းကျင်တွင် တွင်းထွက်သတ္တုများနှင့် 

အမြေားသဘာဝ သယံဇာတပစ္စည်းများ မရှိနကကာင်း နလ့လာနတွ့ရှိရပါသည်။နွားစာမမတ်များ 

အသင့်အတင့်ရှိပါသည်။ 

 

(ဃ)ဥစ္စာဓနအေင့် အပခခအပန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအေင့် အပခခအပန 

အပ ကာင်းအရာ 

သေ်မှေ်စံနှုန်း 

အေင်ပခေပသ

ာ 

အိမ်ပထာင်စု 

အလယ်အလေ်

ရိှပသာအိမ်ပထာ

င်စု 

မပခေလည်ပသာ 

အိမ်ပထာင်စု 

အလွန်မပခေလည်

ပသာအိမ်ပထာင်စု 

နမမယာပိုင်ေိုင်မှု များ အသင့်အတင့် ေည်း 
အလွေ်ေည်း (သ့ုိ) 

မရှိ 

အိမ်အနမြေအနေ အလွေ်နကာင်း 
အသင့်အတင့်န

ောင်း 
ညံ့ အလွေ်ညံ့ 

ကုေ်ထုတ်လုပ်မှုနှင့်

ေိုင်နသာပိုင်ေိုင်မှု 
များ အသင့်အတင့် ေည်း မရှိ 

အဓိကစီးပွားနရး

လုပ်ငေ်း 

စီးပွား (ဝင်နငွ) 

အလွေ်နကာင်း 

စီးပွား (ဝင်နငွ) 

အသင့်အတင့် 

စီးပွား (ဝင်နငွ) 

ေည်း 

စီးပွား (ဝင်နငွ) 

အလွေ်ေည်း 

အိမ်နထာင်စု ၁၅၃ ၃၁၅ ၁၀၅ ၃၁ 

 

ရင်းခမစ်… (၁) ပကျေးရွာလုံးကျွေ်အစည်းအပဝးခေုလုေ်ခခင်း။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။    ရင်းတိုက်ကွင်းနကျးရွာတွင် အေင်နမပနသာ အိမ်နထာင်စု(၁၅၃)စု၊ 

အလယ်အလတ် (၃၁၅)စု၊မနမပလည်နသာအိမ်နထာင်စု(၁၀၅)စုနှင့် အလွေ်မနမပလည်နသာ 

အိမ်နထာင်စု (၃၁)စု ရှိနကကာင်း နလ့လာနတွ့ရှိရပါသည်။ 

(င)  ထိခိုက်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာ ဖူလုံမှု 



 

 

ဇယား (၇) ပချေးငှားခခင်းမရိှဘဲ ေစ်ပန့လျှင် အနည်းေုံး နှစ်နေ်စားနိုင်သည့် အိမ်ပထာင်စုမျေား (ဥစ္စာ 

ဓနအေင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်ပထာင်စုပေါင်း၏ ၃၀ ရာခိုင်နှုန်းစီ) 

အချေနိ်ကာလ 

အိမ်ပထာင်စု

အပရအေွ

က် 

ပခဖရှင်းသည့်နည်းဗျေူဟာ(ပခဖရှင်းနည်းေစ်ခုစီအလိုက်အိမ်

ပထာင်စုအပရအေွက်မျေားကုိပဖာ်ခေရန်) 

၃လနအာက်ဝမ်းစ

ာဖူလုံမှု 
၃၀၀ 

အမြေားအစာနမပာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာနလျှာ့စား                    = ၀ 

အနထာက်အပံ့ယူ                = ၀ 

နြေျးယ ူ                     =ရှိ 

လုပ်အားြေကကိုယူ                = ရှ ိ

၃လနှင့်၆လကကား

ဝမ်းစာဖူလုံမှု 
၂၀၀ 

အမြေားအစာနမပာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာနလျှာ့စား                    = ၀ 

အနထာက်အပံ့ယူ                = ၀ 

နြေျးယ ူ                             = ရှ ိ

လုပ်အားြေကကိုယူ                = ၀ 

၆လမှ၁၂လအထိ

ဝမ်းစာဖူလုံမှု 
၁၀၄ 

အမြေားအစာနမပာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာနလျှာ့စား                    = ၀ 

အနထာက်အပံ့ယူ                =၀ 

 

နြေျးယ ူ                              = ရှိ 

လုပ်အားြေကကိုယူ                = မရှိ 

ရင်းခမစ်..ဥစ္စာဓနအေင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်ပထာင်စုပေါင်း၏ ၃၀ 

ရာခိုင်နှုန်းစီအားစစ်ေမ်းပကာက်ယူခခင်း။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ရင်းတိုက်ကွင်းနကျးရွာတွင် သံုးလနအာက်ဝမ်းစာဖူလုံမှု အိမ်နထာင်စု 

(၃၀၀)စု ၃လနှင့်၆လကကား(၂၀၀)စု၊၆လမှ၁၂လအထိ ဝမ်းစာဖူလုံမှု (၁၀၄)စု ရှိနကကာင်း 

နတွ့ရှိရပါသည်။ 

(င-၂)  ကူညီပစာင့်ပရှာက်မှု အထူးလိုအေ်ပသာ အုေ်စုမျေား၏ ထိခိုက်လွယ်မှု အပခခအပန 

ဇယား (၈) ကူညီပစာင့်ပရှာက်မှု အထူးလိုအေ်ပသာ အုေ်စုမျေား၏  အပခခအပန 

အပ ကာင်းအရာ ကျေား မ ပေါင်း 

မိသားစုနစာင့်နရှာက်မှုမရှိနသာသက်ကကီးရွယ်အုိ၆၄နှစ်နှင့်အထ

က် 
၀ ၀ ၀ 

မိသားစု/ရပ်ရွာ၏နစာင့်နရှာက်မှုမရှိနသာမသေ်စွမ်းသည့်ပုဂ္ဂိုလ်  ၀ ၀ 

 အိမ်ပထာင်စုအပရအေွက် 



 

 

အပ ကာင်းအရာ ကျေား မ ပေါင်း 

ေင်းရဲ၍မိသားစုဦးနရများသည့်အမျ ို းသမီးဦးနောင်အိမ်နထာ

င်စု 
၁ 

ေင်းရဲ၍မိသားစုဦးနရများသည့်မုေုိးဖို/ 

တစ်ြေုလပ်အိမ်နထာင်စု 
၁ 

အမြေားနေသသ့ုိကကာမမင့်စွာသွားနရာက်နေထိုင်လုပ်ကုိင်နေသည့်

ေင်းရဲသည်အိ့မ်နထာင်စု 
၁ 

ရင်းခမစ် … ဦးေည်အုေ်စု ပေးွပနွးခခင်း - ရေ်မိရေ်ဖ အုေ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။ရင်းတိုက်ကွင်းနကျးရွာတွင် မိသားစုနစာင့်နရှာက်မှုမရှိနသာ (၆၄)နှစ်နှင့် 

အထက ်သက်ကကီးရွယ်အုိများမရှိနကကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

(င-၃)  ပကျေးရွာ၏ ထိခိုက်သက်ပရာက်လွယ်မှု အပခခအပန 

ဇယား (၉) ပကျေးရွာ၏ ထိခိုက်သက်ပရာက်လွယ်မှု အပခခအပန 

 

စဉ် 
ထိခိုက်လွယ်မှုအမျေ ို းအစား(အပခခအပန

) 
ထိခိုက်လွယ်မှု(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာနရွးရေ်) 

၁ စားေပ်ရိက္ခာမဖူလုံမှု မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ  

၂ 
သဘာဝရင်းမမစ်ရှားပါးမှု 

(နမမ၊စုိက်ပျ ို းနရ) 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ  

၃ နရကကီးမြေင်း ေမ့်ိ လတ် ေိမ့်် မရှိ  

၄ မိုးနြေါင်မြေင်း မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ  

၅ အနအးလွေ်ကဲမြေင်း မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ  

၆ မုေ်တိုင်း မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ  

၇ ငလျင် ေိမ့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၈ မီးနဘး မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ  

၉ ေားငေ်နရဝင်နမမ မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ  

၁၀ နမမဖပိုမြေင်း၊နမမေလီွှာပျက်ယွင်းမှု ေိမ့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၁၁ သစ်နတာမပုေ်းတီးမြေင်း မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ  

၁၂ ငှက်ဖျားနရာဂါ ေိမ့် လတ် ေိမ့်် မရှိ  

၁၃ တီဘီနရာဂါ ေိမ့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၁၄ ကုိယ်ြေံအားကျေင်းမှုနရာဂါ မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ  

၁၅ မပည်တွင်းပဋိပက္ခ မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ  

၁၆ တိရစ္ဆာေ်ကူးစက်နရာဂါကျနရာက်မှု       လတ် ေိမ့်် မရှိ  

၁၇ လူကုေ်ကူးမြေင်း ေိမ့် လတ် ေိမ့်် မရှိ  



 

 

စဉ် 
ထိခိုက်လွယ်မှုအမျေ ို းအစား(အပခခအပန

) 
ထိခိုက်လွယ်မှု(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာနရွးရေ်) 

၁၈ 
နဝးလံနြေါင်သီ/လမ်းပေ်းေက်သွယ်နရး

ြေက်ြေဲစသည် 
ေိ လတ် ေိမ့်် မရိှ  

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စု နေးွနနွးမြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ြေျက်။။ ထိြေိုက်သက်နရာက်လွယ်မှုေုိရာ၌ နကျးရွာတွင် စားေပ်ရိက္ခာမဖူလုံမြေင်း၊ နရကကီးမြေင်း၊ 

မိုးနြေါင်မြေင်းစသည့်အနမြေအနေများ မဖစ်နပါ်မြေင်းရှိပါက ယင်းမဖစ်စဉ်များအတွက် 

နကျးရွာသူရွာသားများ ထိြေိုက်သက်နရာက်မှု ရှိနိုင်ပါသလား။ ထိြေိုက်မှုရှိပါက နကျးရွာ၏ 

မည်သ့ုိနသာ အိမ်နထာင်စုများနှင့် အိမ်နထာင်စုမည်မျှ ထိြေိုက်သက်နရာက်မှု ြေံစားကကရပါသလဲ။ 

(ဥပမာ။ ။ 

အိမ်နထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ အိမ်နထာင်စု နအာက် - ေိမ့် 

အိမ်နထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ မှ ၅၀ အိမ်နထာင်စု - လတ် 

အိမ်နထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၅၀ အိမ်နထာင်စု အထက ်- မမင့်) 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။        ။ ရင်းတိုက်ကွင်းနကျးရွာတွင်ေင်းရဲသားနတာင်သူအများအမပားရှိနသာ 

နကကာင့် စားေပ်ရိက္ခာဖူလုံမှုမရိှပါ။တစ်ြေါတစ်ရံနလမပင်းတိုက်ြေတ်မှုအေည်းငယ်ရှိပါသည်။ေတ်တ 

လင်းဖမို့နှင့်(၂)မုိင်အကွာအနဝးရှိပါသည်။လမ်းပေ်းေက်သွယ်နရးမှာ မြေက်ြေဲပါ။ 

(င-၄)  ထိခိုက်သက်ပရာက်မှု ခံရနိုင်သည့်သူမျေား 

ဇယား (၁၀) ထိခိုက်သက်ပရာက်မှု ခံရနိုင်သည့်သူမျေား 

စဉ် ထိခိုက်သက်ပရာက်မှုခံရနိုင်သည့်သူမျေား 
ထိခိုက်လွယ်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာနရွးရေ်) 

၁ လူငယ် 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ

 

၂ 
အမျ ို းသမီးဦးနောင်သည့်ေင်းရဲသည့်အိမ်နထာ

င်စု 

မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ

 

၃ နမမယာမဲ့၊ေင်းရဲသားနတာင်သူ 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ

 

၄ 

သဘာဝနဘးေဏ်ေုိးရွားစွာကျနရာက်နိုင်နသာ

အိမ်နထာင်စု/ 

ကူးစက်နရာဂါထူနမပာနသာနေသတွင်နေထိုင်သူ 

မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ

 

၅ မမစ်ကမ်းနဘးနေထိုင်သူများ 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ

 

၆ 
မနတာ်တေမှုမဖစ်နုိင်နမြေများနသာနေရာ(Prone 

to accident)တွင်နေထိုင်သူများ 

မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ

 



 

 

စဉ် ထိခိုက်သက်ပရာက်မှုခံရနိုင်သည့်သူမျေား 
ထိခိုက်လွယ်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာနရွးရေ်) 

၇ 
မပည်တွင်းနေရပ်စွေ့်ြေွာနရွှေ့နမပာင်းြေံရသူများ(ID

P) 

မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ

 

၈ နမမေိမ့်ပိုင်းနေထိုင်သူများ 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ

 

၉ ငါးကေ်ပိုင်ရှင်များ 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ

 

၁၀ လကလ်ုပ်လက်စားများ၊ကျပေ်းများ 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ

 

၁၁ လူေည်းစုလူမျ ို းများ 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ

 

၁၂ နေသတွင်းပဋိပက္ခဧရိယာတွင်နေထိုင်သူများ 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ

 

၁၃ ေယ်စပ်နေသတွင်နေထိုင်သူများ 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ

 

၁၄ နရွှေတွင်းလုပ်သားများ 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ

 

၁၅ နေးစွဲသူများ 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ

 

၁၆ ကူးစက်နရာဂါရနုိင်နမြေရှိနသာသမူျား 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ

 

၁၇ လှည့်လည်သွားလာ၍နစျးနရာင်းသူများ 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ

 

၁၈ နေရပ်မပေ်အနမြေြေျသူများ 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ

 

၁၉ နရွ့နမပာင်းလုပ်သားများ 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ

 

၂၀ ကားနမာင်းဖပီးအသက်နမွးသူများ 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ

 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စု နေးွနနွးမြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 



 

 

မှတ်ြေျက်။။ နကျးရွာရှိ လူငယ်များ၊ အမျ ို းသမီးဦးနောင်နသာအိမ်နထာင်စုများ စသည်တို့သည် 

မည်သ့ုိနသာအနမြေအနေများတွင်  လွယ်လွယ်ကူကူ ထိြေိုက်သက်နရာက်မှု ရှိနိုင်ပါသလား။ 

ထိြေိုက်မှုရှိပါက မည်မျှအထိ ထိြေိုက်ကကပါသေည်း။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ရင်းတိုက်ကွင်းနကျးရွာတွင် အမျ ို းသမီးဦးနောင်နသာအိမ်နထာင်စု 

ေည်းပါသည်။လွယ်လွယ်ကူကူထိြေိုက်သက်နရာက်မှုမရိှပါ။ 

(၂)နကျးရွာ၏ လကရ်ှိ ဖွံ့ဖဖိုးနရး အနမြေအနေ 

(က)ဖွံ့ဖဖိုးနရးအဖွဲ့အစည်းများ အနမြေအနေ 

 

 

ဇယား (၁၁) နကျးရွာတွင်းရှိ လူထုအနမြေမပု အဖွဲ့အစည်းများ 

စဉ် 
အဖွဲ့အစည်း

အမည် 

အမျေ ို းအစား(မှေ်

ရာတစ်ြေုကုိသာ

နရွးရေ်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦးပရ 
လုေ်ငန်းောဝန် 

(အေည်းေံုးတစ်ြေုနှင့်အထက်

နရွးနိုင်သည်။) 

စွမ်းပောင်

နိုင်မှု(မှေ်ရာ

တစ်ြေုကုိသ

ာနရွးရေ်) 

ကျေား မ ပေါင်း 

၁ 
ပရဟိတအသ

င်းအဖွဲ့ 

၁  

၂  

၃  

၁၀  ၁၀ 

ပညာနရး နငွနကကး  

ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး  

သာနရး၊ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရး  

လုံခြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး  

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၂ ရပ်မိရပ်ဖအဖွဲ့ 

၁  

၂  

၃  

၁၂ ၁၂ ၁၄ 

ပညာနရး နငွနကကး  

ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး  

သာနရး၊ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရး  

လုံခြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး  

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၃ လမ်း 

၁  

၂  

၃  

၁၂ ၀ ၁၂ 

ပညာနရး နငွနကကး  

ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး  

သာနရး၊ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရး  

လုံခြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး  

နကာင်း သ

င့်  

ညံ့  



 

 

စဉ် 
အဖွဲ့အစည်း

အမည် 

အမျေ ို းအစား(မှေ်

ရာတစ်ြေုကုိသာ

နရွးရေ်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦးပရ 
လုေ်ငန်းောဝန် 

(အေည်းေံုးတစ်ြေုနှင့်အထက်

နရွးနိုင်သည်။) 

စွမ်းပောင်

နိုင်မှု(မှေ်ရာ

တစ်ြေုကုိသ

ာနရွးရေ်) 

ကျေား မ ပေါင်း 

၄ 
နကျာင်းနကာ်

မတီ 

၁  

၂  

၃  

 ၀ ၉ 

ပညာနရး နငွနကကး  

ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး  

သာနရး၊ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရး  

လုံခြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး  

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၅ လူငယ်အဖွဲ့ 

၁  

၂  

၃  

၄ ၃ ၇ 

ပညာနရး နငွနကကး  

ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး  

သာနရး၊ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရး  

လုံခြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး  

နကာင်  

သင့်  

ညံ့  

၆  

၁  

၂  

၃  

  ၁၅ 

ပညာနရး နငွနကကး  

ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး  

သာနရး၊ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရး 

 

လုံခြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး  

နကာင်  

သင့်  

ညံ့  

၇  

၁  

၂  

၃  

  ၁၅ 

ပညာနရး နငွနကကး  

ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး  

သာနရး၊ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးနရး 

 

လုံခြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး  

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စု နေးွနနွးမြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျ ို းသမီး အုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျ ို းအစား 

(၁)စီးပွားနရးအနမြေြေံနသာအုပ်စု- လယ်သမားအဖွဲ့၊ နငွစုနငွနြေျးအဖွဲ့ စသည့်။  

(၂)လူမှုနရးအဖွဲ့ - ဥပမာ - အမျ ို းသမီးအဖွဲ့၊ လူငယ်အဖွဲ့၊ ကုိယ်ထူကုိယ်ထအဖွဲ့။ 

(၃)ဘာသာနရးနှင့် ယဉ်နကျးမှုအဖွဲ့။ 



 

 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ရင်းတိုက်ကွင်းနကျးရွာတွင် ဖွံ့ဖဖိုးနရးအတွက်လူထုမဖင့်ဖွဲ့စည်းထားနသာ 

အဖွဲ့(၅)ဖဲွ့ရှိပါသည်။နကျးရွာအတွင်းရှိအဖွဲ့များအားလုံး၏ပူးနပါင်းနောင်ရွကန်ိုင်မှုမှာလည်း 

အလွေ်နကာင်းမွေ်ပါသည်။ 

(က-၂)ပကျေးရွာဖွံ့မဖိုးပရးပောင်ရွက်ပနပသာခေင်ေအဖဲွ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၂) ပကျေးရွာဖွံ့မဖိုးပရးပောင်ရွက်ပနပသာခေင်ေအဖွဲ့အစည်းမျေား 

စ

ဉ် 
အမည် 

အဖွဲ့အစည်းအမျေ ို းအစား 

(မှန်ရာေစ်ခုကုိသာပရွးရန်) 

အဖွဲ့အစည်း၏လုေ်ငန်းောဝန်မျေားနှ

င့်အစီအစဉ် 

(အနည်းေုံးေစ်ခုနှင့်အထကပ်ရွးနို

င်သည်) 

၁ 
မမေ်မာ့လယ်ယာ 

ဖွံ့ဖဖိုးနရးဘဏ် 

၁ ၂ ၃ ၄  

၅ ၆ ၇  

ပညာနရး နငွနကကး  

ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး  

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး  

၂ ေွေ်း 
၁ ၂ ၃ ၄  

၅ ၆ ၇  

ပညာနရး နငွနကကး  

ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး  

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး  

၃ အိမ်ရှင်မ 
၁ ၂ ၃ ၄  

၅ ၆ ၇  

ပညာနရး နငွနကကး  

ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး  

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး  

၄ ဧကရာဇာ 
၁ ၂ ၃ ၄  

၅ ၆ ၇  

ပညာနရး နငွနကကး  

ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး  

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး  

၅  
၁ ၂ ၃ ၄  

၅ ၆ ၇  

ပညာနရး နငွနကကး  

ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး  

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး  

၆  
၁ ၂ ၃ ၄  

၅ ၆ ၇  

ပညာနရး နငွနကကး  

ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး  

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး  



 

 

ရင်းခမစ် … ဦးေည်အုေ်စု ပေးွပနွးခခင်း - ရေ်မိရေ်ဖ အုေ်စု။ 

မှေ်ချေက်။ 

(၁)  ဘာသာပရးနှင့်ေေ်သက်ပသာအဖွဲ့အစည်း (ခေည်ေွင်း/ ခေည်ေ) (ဥေမာ − ဓမ္မစကူးလ် 

ပဖာင်ပေးရှင်း၊ Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုးရမဟုေ်ပသာအဖွဲ့အစည်း (ခေည်ေွင်း/ခေည်ေ) (ဥေမာ −Care International, Save 

the Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရေ်ဘက်လူမှုအဖွဲ့အစည်း 

(၄)  နိုင်ငံအမျေား၏ ရန်ေုံပငွခဖင့်ပောင်ရွက်ပသာ ဖွံ့မဖိုးပရး အဖွဲ့အစည်းမျေား (ဥေမာ-

ကုလသမေ္ဂအဖွဲ့၊ ကမ္ဘာဘ့ဏ်၊ အာရှဖွံ့မဖိုးပရးဘဏ်) 

(၅)  နိုင်ငံေစ်ခု၏ ရန်ေုံပငွခဖင့် ဖွဲ့စည်းထားပသာ ဖွံ့မဖိုးပရး အဖွဲ့အစည်းမျေား (ဥေမာ GIZ, 

UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)  ေရဟိေအဖွဲ့ (ခေည်ေွင်း/ ခေည်ေ) 

(၇)  ေုေ္ဂလိကအဖွဲ့အစည်းမျေား 

နိုင်ငံပော်မှ ပေသအကျေ ို း၊ ခေည်သ့ူအကျေ ို းကုိ ထိပရာက်စွာထမ်းပောင်နိုင်ပစရန်အလို့ငှာ ဥေပေ၊ 

နည်းဥေပေ၊ လမ်းညွှန်ချေက်မျေားခဖင့် ခေဌာန်းကာ ဖွဲ့စည်းပေးထားပနပသာ အဖွဲ့အစည်း၊ 

အသင်းအဖွဲ့မျေား (ဥေမာ - သမဝါယမဦးစီးဌာန၏ သမဝါယမအသင်း၊ 

ပကျေးလက်ပေသဖွံ့မဖိုးေိုးေက်ပရး ဦးစီးဌာန၏ ခမစိမ်းပရာင်  စသည်) ေို့ကို ဤဇယားေွင် 

ထည့်သွင်းပဖာ်ခေခခင်း မခေုေါရန်။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ။ ရင်းတိုက်ကွင်းနကျးရွာတွင် ဖွံ့ဖဖိုးနရးနောင်ရွကန်ေနသာမပင်ပအဖွဲ့အ 

စည်းမရှိပါ။ပုဂ္ဂလိကနငွးနကကးအဖွဲ့အစည်း(၂)ြေုရှိဖပီး အရစ်ကျမပေ်လည်နပးေပ်ရပါသည်။  

(ခ)      စီးေွားပရးနှင့် အသက်ပမွးမှု အပခခအပန  

(ခ-၁)  သီးနှံထုေ်လုေ်ပရး 

(၁)      စိုက်ေျေ ို းပခမေိုင်ေိုင်မှု 

ဇယား (၁၃) ပကျေးရွာ၏စိုက်ေျေ ို းပခမ ေိုင်ေိုင်မှု၊ ပခမယာေိုင်ေိုင်သည် ့အိမ်ပထာင်စု 

စ

ဉ် 

ပခမေိုင်ေိုင်မှုအရွယ်

အစား 

အိမ်ပထာင်စုအပရအေွ

က် 

ဖွံ့မဖိုးပရးအခမင်သေ်မှေ်ချေ

က် 

၁ နမမယာမဲ့ ၆၀ နမမမဲ့ယာမဲ့ 

၂ ၂.၅ဧကနအာက် ၆ ေင်းရဲသားနတာင်သူ 



 

 

စ

ဉ် 

ပခမေိုင်ေိုင်မှုအရွယ်

အစား 

အိမ်ပထာင်စုအပရအေွ

က် 

ဖွံ့မဖိုးပရးအခမင်သေ်မှေ်ချေ

က် 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧကကကား ၉ နတာင်သူငယ် 

၄ 
၅ဧကမှ၁၂.၅ဧကကက

ား 
၂၅ နတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၅ နတာင်သူကကီး 

ပကျေးရွာရှိအိမ်ပထာင်စုစုစုပေ

ါင်း 

၅၆၃ 

 
 

ရင်းခမစ် … (၁) အိမ်ပထာင်စုစာရင်း ပကာက်ယူမှု၊ (၂) ပကျေးရွာအုေ်စု အုေ်ချေုေ်ပရးမှူးရုံး။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ရင်းတိုက်ကွင်း ကျးရွာတွင် အိမ်နထာင်စုအနရအတွက်စုစုနပါင်းမှာ(၆၀)စု 

၂.၅ဧက ပိုင်ေိုင်သ(ူ၆)ဦး ၂.၅အထကပ်ိုင်ေိုင်သ(ူ၉)ဦး ၅ဧကအထက ် ပိုင်ေိုင်သူ၂၅ဦးနှင့် ၁၂.၅ဧက 

အထကပ်ိုင်ေိုင်သ(ူ၅)ဦးရှိပါသည်။ 

(၂)   အစိုးရနှင့် ေုေ္ဂလိက ပရအရင်းအခမစ်မျေားမှ ပရသွင်းနိုင်သည့် ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) ပကျေးရွာ၏ ပရအရင်းအခမစ်နှင့် ပရသွင်းဧရိယာ 

စ

ဉ် 
အရင်းအခမစ် 

ပရပသာ

က်(ဧက) 

ပရရရိှနိုင်မှု 

ေစ်နှစ်ေေ်လုံး/ 

ရာသီအလိုက်(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိ

သာနရွးရေ်) 

လုံပလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာနရွးရ

ေ)် 

၁ ေည ် ၁၀၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရာသအီလိုက်  

မနမဖေိုပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနမဖေိုပါ  

၂ နရလွှဲေည ် ၆၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရာသအီလိုက်  

မနမဖေိုပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနမဖေိုပါ  

၃ 
မမစ်နရတင် 

စီမံကိေ်း 
၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရာသအီလိုက်  

မနမဖေိုပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနမဖေိုပါ  

၄ နရသွင်းနမမာင်း .၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရာသအီလိုက်  

မနမဖေိုပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနမဖေိုပါ  

၅ အဝီစိတွင်း ၀.၀၀ တစ်နှစ်ပတ်လုံး  ရှိ  



 

 

စ

ဉ် 
အရင်းအခမစ် 

ပရပသာ

က်(ဧက) 

ပရရရိှနိုင်မှု 

ေစ်နှစ်ေေ်လုံး/ 

ရာသီအလိုက်(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိ

သာနရွးရေ်) 

လုံပလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာနရွးရ

ေ)် 

ရာသအီလိုက်  

မနမဖေိုပါ  

မရှိ  

မနမဖေိုပါ  

၆ 
လကင်င်နရတွ

င်း 
၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရာသအီလိုက်  

မနမဖေိုပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနမဖေိုပါ  

၇ စိမ့်စမ်းနရ ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရာသအီလိုက်  

မနမဖေိုပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနမဖေိုပါ  

၈ နြေျာင်းနရ ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရာသအီလိုက်  

မနမဖေိုပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနမဖေိုပါ  

ရင်းခမစ်… (၁) ဦးေည်အုေ်စုပေးွပနွးခခင်း - လယ်သမားအုေ်စု၊ (၂) 

ေည်ပခမာင်းဦးစီးဌာန၊စိုက်ေျေ ို းပရးဦးစီးဌာန။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ။ ရင်းတိုက်ကွင်း နကျးရွာတွင် 

ေည်နရနသာက်ဧရိယာ(၈၀၀)ဧကရှိပါသည်။ စိုက်ပျ ို းနမမများအတွက် နရအရင်းအမမစ်ကုိ 

ေည်နမမာင်းမှအဓိကရရှိဖပီး မိုးရာသတီွင် မိုးနရရရှိပါသည်။မိုးနြေါင်သည့် အနမြေအနေတွင် 

ေည်နမမာင်းမှ နရများရရှိနကကာင်းနလ့လာနတွ့ရိှ ရပါသည်။ 

(၃)    အဓိကသီးနှံမျေားနှင့် အထွက်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံမျေားနှင့် အထွက်နှုန်း  

သီးနှံ 

စုစု

ပေါ

င်းစို

က်ဧ

က 

ေစ်ဧကအထွက်နှုန်း 

သီးနှံ 

စိုက်ေျေ ို းသ

ည့်ကာလ 

သွင်းအားစုလို

အေ်ချေက် 

(မှန်ရာေစ်ခု

ကုိသာပရွးရန်) 

အခမေ် 

ရရိှနိုင်မှု(မှန်ရာေ

စ်ခုကုိသာပရွးရန်) ယူန

စ် 

အန

ည်း

ေုံး 

အမျေ

ား

ေုံး 

ေျှမ်း

မျှ 
မ ှ ထိ 

စပါး ၂၀၀ 
တင်

း 
၅၀ ၉၀ ၇၅ ဇေွ် 

နအ

ာ

က်

မမင့် လတ်

ေိမ့်  

မမင့်  

လတ် ေိမ့်  



 

 

သီးနှံ 

စုစု

ပေါ

င်းစို

က်ဧ

က 

ေစ်ဧကအထွက်နှုန်း 

သီးနှံ 

စိုက်ေျေ ို းသ

ည့်ကာလ 

သွင်းအားစုလို

အေ်ချေက် 

(မှန်ရာေစ်ခု

ကုိသာပရွးရန်) 

အခမေ် 

ရရိှနိုင်မှု(မှန်ရာေ

စ်ခုကုိသာပရွးရန်) ယူန

စ် 

အန

ည်း

ေုံး 

အမျေ

ား

ေုံး 

ေျှမ်း

မျှ 
မ ှ ထိ 

တို

ဘာ 

မတ်ပဲ ၂၀၀ 
တင်

း 
၁၀ ၃၀ ၂၀ 

နအ

ာ

က်

တို

ဘာ 

မတ် 
မမင့် လတ်

ေိမ့်  

မမင့်  

လတ် ေိမ့်  

        
မမင့် လတ်

ေိမ့်  

မမင့်  

လတ် ေိမ့်  

        
မမင့် လတ်

ေိမ့်  

မမင့်  

လတ် ေိမ့်  

       

 

 

 

 

မမင့် လတ်

ေိမ့်  

မမင့်  

လတ် ေိမ့်  

        
မမင့် လတ်

ေိမ့်  

မမင့်  

လတ် ေိမ့်  

ရင်းခမစ်…ဦးေည်အုေ်စုပေးွပနွးခခင်း - လယ်သမားအုေ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။     ရင်းတိုက်ကွင်းနကျးရွာတွင် စပါးကုိ အဓိကစိုက်ပျ ို းကကြပီး သီးထပ်သီးညှပ် 

အမဖစ် နောင်းရာသတီွင် မတ်ပဲကုိေတုိယအများေံုးစိုက်ပျ ို းကကပါ သည်။နနွစပါး နှင့်ပဲစပါးများ 

ကုိလည်း အ ေည်းငယ်စိုက်ပျ ို းပါသည်။သီးနှံအထွက်နှုေ်းများမှာ မိုးစပါးတွင် တစ်ဧက အထွက်နှုေ်း 

အ များ ေုံး(၈၀) အေည်းေံုး(၅၀)ထွက်ဖပီးပျမ်းမျှ(၇၀)တင်းထိထွက်ရှိပါသည်။ 

(၄)   လယ်ယာသံုး စက်ကိရိယာမျေား 

ဇယား (၁၆) ပကျေးရွာ၏ စိုက်ေျေ ို းပရးသံုး ကိရိယာမျေား ေိုင်ေိုင်မှု 

စက်အမျေ ို းအစား 
ေစ်ဦးချေင်း

ေိုင် 
ရွာေိုင် အဖွဲ့ေိုင် 

ငှားရမ်းလုေ်ကုိင်ပနပသာပ

ောင်သူအပရအေွက် 

ထွေ်စက် ၁ ၀ ၀ ၈၀ 



 

 

စက်အမျေ ို းအစား 
ေစ်ဦးချေင်း

ေိုင် 
ရွာေိုင် အဖွဲ့ေိုင် 

ငှားရမ်းလုေ်ကုိင်ပနပသာပ

ောင်သူအပရအေွက် 

လကတ်ွေ်းထွေ်စက် ၃ ၀ ၀ ၀ 

အနစ့ြေျကိရိယာ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သိမ်းန ြေနလှ့စက် ၀ ၀ ၀ ၈၀ 

ရိတ်သိမ်းစက် ၃ ၀ ၀ ၀ 

န ြေနလှ့စက် ၉ ၀ ၀ ၀ 

နရစုပ်စက် ၂၂ ၀ ၀ ၀ 

နမြေေင်းနရတင်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

မမက်ရိတ်စက် ၂၅ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းခမစ်… (၁) အိမ်ပထာင်စုစာရင်းပကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးေည်အုေ်စုပေးွပနွးခခင်း - 

လယ်သမားအုေ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ရင်းတိုက်ကွင်းနကျးရွာတွင် ထွေ်စက်ကုိ(၁)ဦးပိုင်ေိုင်ဖပီး လကတ်ွေ်း 

ထွေ်စက်(၃)ဦး၊ရိတ်သိမ်းစက်(၃)ဦး၊န ြေ့နလှစက်(၉)ဦး၊နရစုပ်စက်(၂၂)ဦး၊ မမက်ရိတ်စက်(၂၅)ဦး 

အသီးသီးပိုင်ေိုင်ကကပါသည်။ထွေ်စက်ကုိငှားရမ်းလုပ်ကုိင်သနူတာင်သူ(၁၅၂)ဦးရှိပါသည်။ 

(၅)    သီးနှံအထွက်နှုန်း ေိုးပစရန်အေွက် အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအထွက်နှုန်း ေိုးပစရန်အေွက် အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ပဖာ်ခေချေက်/ရှင်းလင်းချေက် 

(မှန်ရာေစ်ခုကုိသာပရွးရန်။ဇယား၁၇နှင့၁်၈ကုိချေေိ်ေက်စစ်

ပေးမေီးမှပခဖေိုရန်။ပခဖေိုရန်မလိုအေ်ဟုယူေပသာအချေက်မ

ျားရိှေါက “မပခဖေိုေါ” ဟူပသာအကွက်ကုိပရွးရန်။) 

သဘာဝနရနမမရာသီဥတုအနေအထာ

း 

အလွေ်နကာင်း  

နကာင်း သင့်တင့်မျှတ မနမဖေိုပါ  

လယ်ယာနမမအသံုးြေျနိုင်မှု 
အလွေ်နကာင်း  

နကာင်း သင့်တင့်မျှတ မနမဖေိုပါ  

စိုက်ပျ ို းနရအရင်းအမမစ် နပါများ အသင့်အတင့်ရိှ မနမဖေိုပါ  

နြေျးနငွနှင့်နငွနကကးဝေ်နောင်မှု အလွယ်တကူရသည် ရသည် မနမဖေိုပါ  

သီးနှံမျ ို းနစ့ရရိှနိုင်မှု 
မျ ို းနကာင်းမျ ို းသေ့်များကုိလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်  

သီးနှံမျ ို းနစ့များဝယ်ယူရရှိနုိင်သည် မနမဖေိုပါ  

သဘာဝနမမနေးွ / 

နအာ်ဂဲေစ်နမမကသဇာနှင့်အမြေားနအာ်ဂဲ

ေစ်သွင်းအားစုများ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည် ဝယ်ယူရနုိင်သည် မနမဖ

ေိုပါ  

ဓာတုပိုးသတ်နေး၊ဓာတ်နမမကသဇာနှ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်  



 

 

အခွင့်အလမ်း 

ပဖာ်ခေချေက်/ရှင်းလင်းချေက် 

(မှန်ရာေစ်ခုကုိသာပရွးရန်။ဇယား၁၇နှင့၁်၈ကုိချေေိ်ေက်စစ်

ပေးမေီးမှပခဖေိုရန်။ပခဖေိုရန်မလိုအေ်ဟုယူေပသာအချေက်မ

ျားရိှေါက “မပခဖေိုေါ” ဟူပသာအကွက်ကုိပရွးရန်။) 

င့်အမြေားဓာတုနဗေသွင်းအားစုများ ဝယ်ယူရနုိင်သည် မနမဖေိုပါ  

လုပ်သားရရှိနုိင်မှု 
အလွယ်တကူရနိုင်သည်  

ရနုိင်သည် မနမဖေိုပါ  

ေည်းပညာ၊အုပ်ြေျုပ်နရးပိုင်းေုိင်ရာဝ

ေ်နောင်မှုများ 

အလွယ်တကူရနိုင်သည်  

ရနုိင်သည် မနမဖေိုပါ  

သီးနှံနစျးကွက်နှင့်ကုေ်သွယ်မှု 

သီးနှံများကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့်နရာင်းြေျနိုင်

သည်  

သီးနှံများကုိနရာင်းြေျနိုင်သည် မနမဖေိုပါ  

ရင်းခမစ်… (၁) ဦးေည်အုေ်စုပေးွပနွးခခင်း - လယ်သမားအုေ်စု၊ (၂) 

သက်ေုိင်ရာမမို့နယ်အစိုးရဦးစီးဌာနမျေား။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ။ ရင်းတိုက်ကွင်းနကျးရွာတွင် သီးနှံအထွက်တိုးနစရေ် သင့်တင့်မျှတနသာ 

သဘာဝရာသီဉတုရှိဖပီး လယ်ယာနမမအသံုးြေျနိုင်မှုများလည်း သင့်တင့်စွာလုပ်နောင်နိုင်မှုရှိပါသည်။ 

စိုက်ပျ ို းနရးသွင်းအားစု ဓာတ်နမမသ◌ြဇာဝယ်ယူရေ်အတွက် နြေျးနငွဝေ်နောင်မှုများ အသင့်အတင့် 

ရရှိပါသည်။လုပ်သားရရှိမှုေည်းပညာနှင့်စိုက်ပျ ို းသီးနှံနေးကွက်မှာလည်းရရှိနကကာင်းနလ့လာနတွ့ရှိရ

ပါသည်။ 

(၆)  သီးနှံထုေ်လုေ်မှုအေွက်ခေဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံထုေ်လုေ်မှုအေွက်ခေဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ခေဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ပဖာ်ခေချေက်/ရှင်းလင်းချေက် 

(အနည်းေုံးေစ်ခုနှင့်အထက်ပရွးနိုင်သည်။ဇယား၁၇

နှင့၁်၈ကုိချေေိ်ေက်စစ်ပေးမေီးမှပခဖေိုရန်။ပခဖေိုရန်

မလိုအေ်ဟုယူေပသာအချေက်မျေားရိှေါက “မပခဖေိုေါ” 

ဟူပသာအကွက်ကိုပရွးရန်။) 

သဘာဝနရနမမရာသီဥတုအနေအထား 
နမမေကီသဇာမနကာင်း ရာသဦတုမမှေ် မနမဖေိုပ

ါ  

လယ်ယာနမမအသံုးြေျနိုင်မှု 

လယ်ယာနမမတိုးြေျဲ့နုိင်မှုမရိှပါ  

လယ်ယာနမမေုံးရှုံးမှုများသည်  

လယ်ယာနမမေုံးရှုံးမှုအသင့်အတင့်ရှိသည်  

ပလပ်နမမများရှိသည်  

ပလပ်နမမအသင့်အတင့်ရှိသည် မနမဖေိုပါ  



 

 

ခေဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ပဖာ်ခေချေက်/ရှင်းလင်းချေက် 

(အနည်းေုံးေစ်ခုနှင့်အထက်ပရွးနိုင်သည်။ဇယား၁၇

နှင့၁်၈ကုိချေေိ်ေက်စစ်ပေးမေီးမှပခဖေိုရန်။ပခဖေိုရန်

မလိုအေ်ဟုယူေပသာအချေက်မျေားရိှေါက “မပခဖေိုေါ” 

ဟူပသာအကွက်ကိုပရွးရန်။) 

စိုက်ပျ ို းနရအရင်းအမမစ် အလွယ်တကူမရနုိင် လုံးဝမရ မနမဖေိုပါ  

နြေျးနငွနှင့်နငွနကကးဝေ်နောင်မှု အလွယ်တကူမရနုိင် လုံးဝမရ မနမဖေိုပါ  

သီးနှံမျ ို းနစ့ရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနုိင လုံးဝမရ မနမဖေိုပါ  ်

သဘာဝနမမနေးွ / 

နအာ်ဂဲေစ်နမမကသဇာနှင့်အမြေားနအာ်ဂဲေစ်

သွင်းအားစုများ 

အလွယ်တကူမရနုိင် လုံးဝမရ မနမဖေိုပါ  

ဓာတုပိုးသတ်နေး၊ဓာတ်နမမကသဇာနှင့်အ

မြေားဓာတုနဗေသွင်းအားစုများ 
အလွယ်တကူမရနုိင် လုံးဝမရ မနမဖေိုပါ  

လုပ်သားရရှိနုိင်မှု အလွယ်တကူမရနုိင ်လုံးဝမရ မနမဖေိုပါ  

ေည်းပညာ၊အုပ်ြေျုပ်နရးပိုင်းေုိင်ရာဝေ်န

ောင်မှုများ 
အလွယ်တကူမရနုိင် လုံးဝမရ မနမဖေိုပါ  

သီးနှံနစျးကွက်နှင့်ကုေ်သွယ်မှု 

သီးနှံများကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့်မနရ

ာင်းြေျနုိင်ပါ  

သီးနှံများကုိနရာင်းြေျရေ်နစျးကွက်မရှိပါ  

မနမဖေိုပါ  

ဖျက်ပိုးနှင့်နရာဂါကျနရာက်မှု 
ေိုးရွားစွာကျ  

အသင့်အတင့်ကျ အေည်းငယ် မနမဖေုိပါ  

ရင်းခမစ် (၁) ဦးေည်အုေ်စုပေးွပနွးခခင်း - လယ်သမားအုေ်စု၊ (၂) သက်ေုိင်ရာမမို့နယ် 

အစိုးရဦးစီးဌာနမျေား။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ရင်းတိုက်ကွင်းနကျးရွာတွင် လယ်ယာနမမထပ်မံတိုးြေျဲ့နုိင်မြေင်းမရှိနတာ့ပါ။ 

ရာသဉီ တုနဖာက်မပေ်မြေင်းကုိ အေည်းငယ်ြေံစားရဖပီး နြေျးနငွဝေ်နောင်မှု များလည်းစိုက်ပျ ို း 

ြေျေိ်အမှီရရိှရေ်  မလွယ်ကူနိုင်နသးပါ။ သီးနှံမျ ို းနကာင်းမျ ို းသေ့်များ လွယ်ကူစွာလုံနလာက်စွာ 

မရနုိင်နသးပါ။ဓာတုပိုးသတ်နေးနှင့်ဓာတ်နမမသ◌ြဇာဝယ်ယူနိုင်နသာ်လည်း နေးနှုေ်း ကကီးမမင့်မှု 

နကကာင့် လိုသနလာက်ဝယ် ယူသံုးစွဲနိုင်နသာ်လည်းအြေက်အြေဲရှိပါသည်။ 

(ခ-၂)   ပမွးခမူပရးလုေ်ငန်း 

(၁)   ပမွးခမူပရးနှင့် ငါးလုေ်ငန်း ပောင်ရွက်မှုအပခခအပန  

ဇယား (၁၉) ပမွးခမူပရးနှင့် ငါးလုေ်ငန်း ပောင်ရွက်မှု အပခခအပန 



 

 

ပမွးခမူပရးနှင့်ငါးလုေ်ငန်း 
ပမွးခမူပရးနှင့်ငါးလုေ်ငန်းလုေ်ကုိင်

ပနပသာအိမ်ပထာင်စု 
ပကာင်ပရ 

ပမွးခမူပရး 

နွား ၁၃  

နို့စားနွား ၀ ၀ 

ကျွဲ ၂  

မမင်း ၀ ၀ 

မမည်း ၀ ၀ 

လား ၀ ၀ 

ေတိ် ၄ ၀ 

သုိး ၄ ၀ 

ဝက် ၄ ၀ 

ကကက် ၂၅၇  

ဘ ဲ ၂ ၀ 

နွားနောက် ၀ ၀ 

ငါးလုေ်ငန်း 

ငါးကေ် ၀ ၀ 

ပုဇွေ်ကေ် ၀ ၀ 

ဂဏေ်းနမွးမမူနရးလုပ်ငေ်း ၀ ၀ 

နရြေျ ို ငါးဖမ်းလုပ်ငေ်း ၀ ၀ 

ကမ်းလွေ်ငါးဖမ်းလုပ်ငေ်း ၀ ၀ 

ရင်းခမစ်… (၁) အိမ်ပထာင်စုစာရင်းပကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးေည်အုေ်စုပေးွပနွးခခင်း - 

လယ်သမားအုေ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ။ရင်းတိုက်ကွင်းနကျးရွာတွင် နွားရှိနသာ အိမ်နထာင်စု(၁၃)စု 

ကျွဲနမွးသူ(၂)စု ေတိ် နမွးသူ(၄)စု ၊ဝက်နမွးသူ(၄)စု ၊ကကက်နမွးသူ(၂၅၇)စု ၊ 

ဘဲနမွးသူ(၂)စုတ့ုိရှိနကကာင်းနလ့လာနတွ့ရှိရပါသည်။ 

(၂) ပမွးခမူပရးနှင့် သားငါးထုေ်လုေ်မှု ေိုးေက်ပစရန်အေွက်  အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၀) ပမွးခမူပရးနှင့် သားငါးထုေ်လုေ်မှု ေိုးေက်ပစရန်အေွက် အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ပဖာ်ခေချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(မှန်ရာေစ်ခုကုိသာပရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့၂်၁ကုိချေေိ်ေက်စစ်

ပေးမေီးမှပခဖေိုရန်။ပခဖေိုရန်မလိုအေ်ဟုယူေပသာအချေက်မျေားရိှေါက 

“မပခဖေိုေါ” ဟူပသာအကွက်ကုိပရွးရန်။) 



 

 

အခွင့်အလမ်း 

ပဖာ်ခေချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(မှန်ရာေစ်ခုကုိသာပရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့၂်၁ကုိချေေိ်ေက်စစ်

ပေးမေီးမှပခဖေိုရန်။ပခဖေိုရန်မလိုအေ်ဟုယူေပသာအချေက်မျေားရိှေါက 

“မပခဖေိုေါ” ဟူပသာအကွက်ကုိပရွးရန်။) 

ပမွးခမူပရး 

စားကျက်နမမ နပါများ အသင့်အတင့် မနမဖေိုပါ  

နရရရှိမှု အလုံအနလာက်ရနိုင် အသင့်အတင့်ရနုိင် မနမဖေိုပါ  

မျ ို းတိရစ္ဆာေ်လက်လှ

မ်းမီမှု 

မျ ို းနကာင်းတိရစ္ဆာေ်များလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင်  

မျ ို းနကာင်းတိရစ္ဆာေ်များအသင့်အတင့်ဝယ်ယူရနုိင် မနမဖေိုပါ  

နြေျးနငွ 
နြေျးနငွလွယ်ကူစွာရနိုင်  

နြေျးနငွအသင့်အတင့်ရနိုင် မနမဖေိုပါ  

သွင်းအားစု 

(နမွးမမူနရးအစာ၊န

ေးစသည်)နစျးကွ

က် 

သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်  

သွင်းအားစုများဝယ်ယူနုိင်သည် မနမဖေိုပါ  

ဝေ်နောင်မှုနှင့်ေည်း

ပညာပ့ံပိုးမှု 

ေည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျုပ်နရးေိုင်ရာဝေ်နောင်မှုများအလွယ်တကူရနုိင်သည်။

 

ေည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျုပ်နရးေိုင်ရာဝေ်နောင်မှုများရနုိင်သည်။ မနမဖေို

ပါ  

ထုတ်ကုေ်နရာင်းဝယ်

မှု 

ထုတ်ကုေ်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့်နရာင်းြေျနုိင်သည်

 

ထုတ်ကုေ်များကုိနရာင်းြေျနိုင်သည် မနမဖေိုပါ  

အိမ်ခြေံဝင်းအတွင်းနမ

ြေနေရာလုံနလာ

က်မှု 

အလုံအနလာက်ရှိသည်  

အသင့်အတင့်ရှိသည် မနမဖေိုပါ  

ငါးလုေ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွေ်နမွးမမူရေ်န

ေနမမအနေအထား 

အလွေ်နကာင်း နကာင်း  

သင့်တင့်မျှတ မနမဖေိုပါ  

ငါး/ပုဇွေ်သားနပါက် 

လကလ်ှမ်းမီမှု 

လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရှိနုိင်သည်  

ဝယ်ယူရနုိင်သည် မနမဖေိုပါ  

နြေျးနငွ 
လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာနြေျးနငွရရှိနိုင်သည်  

နြေျးနငွရနိုင်သည် မနမဖေိုပါ  

သွင်းအားစုလက်လှ သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်  



 

 

အခွင့်အလမ်း 

ပဖာ်ခေချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(မှန်ရာေစ်ခုကုိသာပရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့၂်၁ကုိချေေိ်ေက်စစ်

ပေးမေီးမှပခဖေိုရန်။ပခဖေိုရန်မလိုအေ်ဟုယူေပသာအချေက်မျေားရိှေါက 

“မပခဖေိုေါ” ဟူပသာအကွက်ကုိပရွးရန်။) 

မ်းမီမှု သွင်းအားစုများဝယ်ယူနုိင်သည် မနမဖေိုပါ  

ေည်းပညာအကူအ

ညီနှင့်ေည်းလမ်းများ 

ေည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျုပ်နရးေိုင်ရာဝေ်နောင်မှုများအလွယ်တကူရနုိင်သည်။

 

ေည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျုပ်နရးေိုင်ရာဝေ်နောင်မှုများရနုိင်သည်။ မနမဖေို

ပါ  

ထုတ်ကုေ်နရာင်းဝယ်

မှု 

ထုတ်ကုေ်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့်နရာင်းြေျနုိင်သည်

 

ထုတ်ကုေ်များကုိနရာင်းြေျနိုင်သည် မနမဖေိုပါ  

ငါးဖမ်းြေွင့်ရရိှနိုင်မှု 
လွယ်ကူသည်  

အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည် မနမဖေိုပါ  

ရင်းခမစ် … ဦးေည်အုေ်စု ပေးွပနွးခခင်း - လယ်သမား အုေ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ရင်းတိုက်ကွင်းနကျးရွာတွင် စားကျက်နမမနှင့်နရရရိှမှုအသင့်အတင့်ရှိဖပီး 

နမွးမမူနရးနြေျးနငွနှင့်တိရစာ္ဆေ်မျ ို းနကာင်းမျ ို းသေ့်များသွင်းအားစုအစားအစာတ့ုိကုိ ပံ့ပိုးနပးပါက 

ပိုမို နမွးမမူနိုင်မည်မဖစ်နကကာင်း နလ့လာနတွ့ရှိရပါသည်။ 

(၃)    ပမွးခမူပရးနှင့် သားငါးထုေ်လုေ်မှု ေိုးေက်ပစရန်အေွက် ခေဿနာနှင့် စိန်ပခါ်မှုမျေား 

ဇယား (၂၁) ပမွးခမူပရးနှင့် သားငါးထုေ်လုေ်မှု ေိုးေက်ပစရန်အေွက် ခေဿနာနှင့် စိန်ပခါ်မှုမျေား 

ခေဿနာနှင့်အခက်

အခဲမျေား 

ပဖာ်ခေချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(အနည်းေုံးေစ်ခုနှင့်အထက်ပရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိ

ချေေိ်ေက်စစ်ပေးမေီးမှပခဖေိုရန်။ပခဖေိုရန်မလိုအေ်ဟုယူေပသာအချေက်မျော

းရိှေါက “မပခဖေိုေါ” ဟူပသာအကွက်ကိုပရွးရန်။) 

ပမွးခမူပရး 

စားကျက်နမမ စားကျက်နမမရှားပါးသည် စားကျက်နမမလုံးဝမရိှပါ မနမဖေိုပါ  

နရရရှိမှု နရရှားပါးသည် နရလုံးဝမရှိပါ မနမဖေိုပါ  

မျ ို းတိရစ္ဆာေ်လက်

လှမ်းမီမှု 

မျ ို းနကာင်းတိရစ္ဆာေ်များလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါ  

မျ ို းနကာင်းတိရစ္ဆာေ်များလံုးဝဝယ်ယူမရပါ မနမဖေိုပါ  

နြေျးနငွ နြေျးနငွလွယ်ကူစွာမရနုိင်ပါ  

နြေျးနငွလုံးဝမရပါ မနမဖေိုပါ  



 

 

ခေဿနာနှင့်အခက်

အခဲမျေား 

ပဖာ်ခေချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(အနည်းေုံးေစ်ခုနှင့်အထက်ပရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိ

ချေေိ်ေက်စစ်ပေးမေီးမှပခဖေိုရန်။ပခဖေိုရန်မလိုအေ်ဟုယူေပသာအချေက်မျော

းရိှေါက “မပခဖေိုေါ” ဟူပသာအကွက်ကိုပရွးရန်။) 

သွင်းအားစု 

(နမွးမမူနရးအစာ၊န

ေးစသည်) 

နစျးကွက် 

သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနိုင်ပါ  

သွင်းအားစုများလုံးဝဝယ်ယူမရပါ မနမဖေိုပါ  

ဝေ်နောင်မှုနှင့်ေ

ည်းပညာပ့ံပိုးမှု 

ေည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျုပ်နရးေိုင်ရာဝေ်နောင်မှုများအလွယ်တကူမရနုိင်ပါ

ေည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျုပ်နရးေိုင်ရာဝေ်နောင်မှုများမရပါ မနမဖေိုပါ  

ထုတ်ကုေ်နရာင်းဝ

ယ်မှု 

ထုတ်ကုေ်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့်မနရာင်းြေျနိုင်ပါ

ထုတ်ကုေ်များကုိမနရာင်းြေျနိုင်ပါ မနမဖေိုပါ  

အိမ်ခြေံဝင်းအတွင်း

နမမနေရာလံုနလာ

က်မှု 

အလုံအနလာက်မရှိပါ လုံးဝမရိှပါ မနမဖေိုပါ  

ငါးလုေ်ငန်း 

 

ငါး/ပုဇွေ်နမွးမမူရေ်

နရနမမအနေအထာ

း 

နရနမမအနေအထားမနကာင်းပါ မနမဖေိုပါ  

ငါး/ပုဇွေ်သားနပါ

က် 

လကလ်ှမ်းမီမှု 

လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါ  

လုံးဝဝယ်ယူမရပါ မနမဖေိုပါ  

နြေျးနငွ 
လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာနြေျးနငွမရပါ  

လုံးဝနြေျးနငွမရပါ မနမဖေိုပါ  

သွင်းအားစုလက်

လှမ်းမီမှု 

သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါ  

သွင်းအားစုများဝယ်ယူမရပါ မနမဖေိုပါ  

ေည်းပညာအကူအ

ညီနှင့်ေည်းလမ်းမျ

ား 

ေည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျုပ်နရးေိုင်ရာဝေ်နောင်မှုများအလွယ်တကူမရပါ  

ေည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျုပ်နရးေိုင်ရာဝေ်နောင်မှုများမရပါ မနမဖေိုပါ  

ထုတ်ကုေ်နရာင်းဝ

ယ်မှု 

ထုတ်ကုေ်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့်မနရာင်းြေျနိုင်ပါ  

ထုတ်ကုေ်များကုိလုံးဝမနရာင်းြေျနိုင်ပါ မနမဖေိုပါ  

ငါးဖမ်းြေွင့်ရရိှနိုင်မှု မလွယ်ကူပါ မနမဖေိုပါ  



 

 

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးေည်အုေ်စု ပေးွပနွးခခင်း - လယ်သမား အုေ်စု၊ (၂) မမို့နယ် ပမွး/ကု ဦးစီးဌာန၊ 

မမို့နယ် ငါးလုေ်ငန်း ဦးစီးဌာန။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ။ရင်းတိုက်ကွင်းနကျးရွာတွင် စားကျက်နမမနှင့် 

နရရှိမှုအသင့်အတင့်ရှိပါသည်။ နကကးတိုးအငှားနမွးမမူသူအေည်းငယ်ရှိဖပီး ကုိယ်ပိုင်နွားငယ်နှင့် 

ြေိုင်းနွားနမွးမမူသူများနှင့် ေတိ်နမွး သူ ကျွဲနမွးသူ(၂)ဦးနလာက်ရှိပါသည်။လက်ရှိအနမြေအနေတွင် 

နေးနှုေ်းများနကာင်းမွေ်လျှက်ရှိဖပီး နငွနကကးအြေက်အြေဲနကကာင့်တိုးြေျဲ့မနမွးနိုင်နသးနကကာင်း 

နတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ခ-၃)  စိုက်ေျေ ို းပမွးခမူပရးမဟုေ်ပသာ စီးေွားပရးလုေ်ငန်းကဏ္ဍ 

(၁)   စိုက်ေျေ ို းပမွးခမူပရးမဟုေ်ပသာ  အသက်ပမွးလုေ်ငန်းမျေားအေွက် အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၂) စိုက်ေျေ ို းပမွးခမူပရးမဟုေ်ပသာ အသက်ပမွးလုေ်ငန်းမျေားအေွက် အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ပဖာ်ခေချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(မှန်ရာေစ်ခုကုိသာပရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကုိ

ချေေိ်ေက်စစ်ပေးမေီးမှပခဖေိုရန်။ပခဖေိုရန်မလိုအေ်ဟုယူ

ေပသာအချေက်မျေားရိှေါက “မပခဖေိုေါ” 

ဟူပသာအကွက်ကိုပရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အားရရှိနိုင်မှု များ အသင့်အတင့် မနမဖေိုပါ  

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုေ်မဟု

တ်နသာအမြေားနေသထွက်ကုေ်မျ

ားကုိနရာင်းြေျရေ်နစျးကွက်ရှိမြေ

င်း 

နစျးကွက်နကာင်းရှိသည် နစျးကွက်အသင့်အတင့် မနမဖ

ေိုပါ  

နစျးကွက်ေုိင်ရာအသိအမမင်ရှိမြေ

င်း 

နစျးကွက်အနမြေအနေကုိနကာင်းစွာေားလည်သိရှိသည်  

အသင့်အတင့်ေားလည်သည် မနမဖေုိပါ  

လမ်းပေ်းေက်သွယ်နရးအနမြေ

အနေ 
နကာင်း သင့် မနမဖေိုပါ  

ကုေ်ကကမ်းရရှိနုိင်မြေင်း နပါများ သင့် မနမဖေိုပါ  

လျှပ်စစ်မီးရရိှနိုင်မြေင်း နကာင်း သင့် မနမဖေိုပါ  

နြေျးနငွရရှိနိုင်မြေင်း 
လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာနြေျးနငွရရှိနိုင်သည် နြေျးနငွရနုိ

င်သည် မနမဖေိုပါ  

အသက်နမွးဝမ်းနကျာင်းေည်းပ

ညာေိုင်ရာနှင့်အနသးစား/အလ

တ်စားစီးပွားနရးဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်မှု

ေိုင်ရာဝေ်နောင်မှုရရိှမြေင်း 

ေည်းပညာနှင့်အနသးစား/အလတ်စားစီးပွားနရးဖွံ့ဖဖိုးတုိးတ

က်မှုေုိင်ရာဝေ်နောင်မှုများအလွယ်တကူရနုိင်သည်။ ေ

ည်းပညာနှင့်အနသးစား/အလတ်စားစီးပွားနရးဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်

မှုေုိင်ရာဝေ်နောင်မှုများရနုိင်သည်။ မနမဖေိုပါ  

အလုပ်နှင့်လိုက်နလျာညီနထွမဖစ် ကျွမ်းကျင်စွာတတ်နမမာက်သည်  



 

 

အခွင့်အလမ်း 

ပဖာ်ခေချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(မှန်ရာေစ်ခုကုိသာပရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကုိ

ချေေိ်ေက်စစ်ပေးမေီးမှပခဖေိုရန်။ပခဖေိုရန်မလိုအေ်ဟုယူ

ေပသာအချေက်မျေားရိှေါက “မပခဖေိုေါ” 

ဟူပသာအကွက်ကိုပရွးရန်။) 

နသာ(သ့ုိမဟတု်)အသက်နမွးဝမ်း

နကျာင်းမပုနုိင်နသာပညာတစ်ြေုြေု

ကုိတတ်နမမာက်မြေင်း 

အသင့်အတင့် မနမဖေိုပါ  

အလုပ်အကုိင်အြေွင့်အလမ်း များ အသင့်အတင့် မနမဖေိုပါ  

ရင်းခမစ်…ဦးေည်အုေ်စုပေးွပနွးခခင်း - 

ရေ်မိရေ်ဖအုေ်စု၊စိုက်ေျေ ို းပမွးခမူပရးမဟုေ်ပသာဝင်ပငွရလုေ်ငန်းမျေားလုေ်ကုိင်သအုူေ်စု၊လူငယ်အုေ်စု

။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ရင်းတိုက်ကွင်းနကျးရွာတွင် စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး မဟုတ်နသာ 

ပညာနရးဝေ်ထမ်း 

(၃၀)ဦး၊စိုက်ပျ ို းနရးဝေ်ထမ်း(၆)ဦး၊အိမ်နေးေိုင်(၄၀)ဦး၊မပည်တွင်းအထည်ြေျုပ်နှင့်မျက်ကပ်မှေ်(၅၀)

ဦး မပည်တွင်း၊ကျဘေ်း၊အိမ်နထာင်စု၊နေ့စား၊လယ်ယာလုပ်သား၊နကာက်စိုက်၊ပဲနှုတ်လုပ်ကုိင်၍ ပေ်းရံ 

လုပ်ငေ်းလုပ်ကုိင်ကကပါသည်။ 

(၂) စိုက်ေျေ ို းပမွးခမူပရးမဟုေ်ပသာ အသက်ပမွးလုေ်ငန်းမျေားအေွက် ခေဿနာနှင့် အခက်အခဲမျေား 

ဇယား (၂၃) စိုက်ေျေ ို းပမွးခမူပရးမဟုေ်ပသာ အသက်ပမွးလုေ်ငန်းမျေားအေွက် ခေဿနာနှင့် အခက် 

အခဲမျေား 

ခေဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ပဖာ်ခေချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(အေည်းေံုးတစ်ြေုနှင့်အထက်နရွးနိုင်သည်။ဇ

ယား၂၀နှင့်၂၁ကုိြေျတိ်ေက်စစ်နေးဖပီးမှနမဖေိုရေ်။နမဖေိုရေ်

မလိုအပ်ဟုယူေနသာအြေျက်များရှိပါက “မနမဖေိုပါ” 

ဟူနသာအကွက်ကုိနရွးရေ်။) 

လုပ်သားအင်အားရရှိနိုင်မှု ရှားပါး လုံးဝမရိှ မနမဖေိုပါ  

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုေ်မဟု

တ်နသာအမြေားနေသထွက်ကုေ်မျာ

းကုိနရာင်းြေျရေ်နစျးကွက်ရှိမြေင်း 

နစျးကွက်မနကာင်း  

နစျးကွက်မရှိ မနမဖေိုပါ  

နစျးကွက်ေုိင်ရာအသိအမမင်ရှိမြေင်

း 

နစျးကွက်အနမြေအနေကုိနကာင်းစွာေားမလည်  

လုံးဝေားမလည် မနမဖေိုပါ  

လမ်းပေ်းေက်သွယ်နရးအနမြေအ

နေ 
ညံ့ အလွေ်ညံ့ မနမဖေိုပါ  



 

 

ခေဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ပဖာ်ခေချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(အေည်းေံုးတစ်ြေုနှင့်အထက်နရွးနိုင်သည်။ဇ

ယား၂၀နှင့်၂၁ကုိြေျတိ်ေက်စစ်နေးဖပီးမှနမဖေိုရေ်။နမဖေိုရေ်

မလိုအပ်ဟုယူေနသာအြေျက်များရှိပါက “မနမဖေိုပါ” 

ဟူနသာအကွက်ကုိနရွးရေ်။) 

ကုေ်ကကမ်းရရှိနုိင်မြေင်း 
ကုေ်ကကမ်းရရှိမှုေည်းသည်  

ကုေ်ကကမ်းမရှိပါ မနမဖေိုပါ  

လျှပ်စစ်မီးရရိှနိုင်မြေင်း ပုံမှေ်မရပါ လုံးဝမရပါ မနမဖေိုပါ  

နြေျးနငွရရှိနိုင်မြေင်း 
လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာနြေျးနငွမရရှိပါ  

နြေျးနငွမရပါ မနမဖေိုပါ  

အသက်နမွးဝမ်းနကျာင်းေည်းပည

ာေိငု်ရာနှင့်အနသးစား/အလတ်

စားစီးပွားနရးဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်မှုေုိ

င်ရာဝေ်နောင်မှုရရိှမြေင်း 

ေည်းပညာနှင့်အနသးစား/အလတ်စားစီးပွားနရးဖွံ့ဖဖိုးတုိးတ

က်မှုေုိင်ရာဝေ်နောင်မှုများအလွယ်တကူမရပါ ေည်းပ

ညာနှင့်အနသးစား/အလတ်စားစီးပွားနရးဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်မှု

ေိုင်ရာဝေ်နောင်မှုများလုံးဝမရပါ မနမဖေိုပါ  

အလုပ်နှင့်လိုက်နလျာညီနထွမဖစ်န

ော (သ့ုိမဟတု်) 

အသက်နမွးဝမ်းနကျာင်းမပုနိုင်န

ောပညာတစ်ြေုြေုကုိတတ်နမမာက်မ

ြင်း 

ကျွမ်းကျင်စွာတတ်နမမာက်မြေင်းမရှိ  

လုံးဝမတတ် မနမဖေုိပါ  

အလုပ်အကုိင်အြေွင့်အလမ်း 
အလုပ်အကုိင်အြေွင့်အလမ်းေည်း  

အလုပ်အကုိင်အြေွင့်အလမ်းမရှိ မနမဖေိုပါ  

ရင်းခမစ်…ဦးေည်အုေ်စုပေးွပနွးခခင်း - 

ရေ်မိရေ်ဖအုေ်စု၊စိုက်ေျေ ို းပမွးခမူပရးမဟုေ်ပသာဝင်ပငွရလုေ်ငန်းမျေားလုေ်ကုိင်သအုူေ်စု၊လူငယ်အုေ်စု

။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ရင်းတိုက်ကွင်းနကျးရွာတွင် ကျပေ်းအလုပ်သမားများအနေမဖင့် 

ရာသအီလိုက်လုပ် ငေ်းများမှာ ဝင်နငွအသင့်အတင့်ရရိှနသာ်လည်းထိုလုပ်ငေ်းများဖပီး သွားြေျေိ်တွင် 

ပုံမှေ်ဝင်နငွ မရှိ နတာ့ပါ။သံုးဘီးေိုင်ကယ်နှင့်အိမ်နေးေိုင်နရာင်းသူများနှင့် 

ဝေ်ထမ်း၊မပည်တွင်းမပည်ပအလုပ်သမား များမှာ 

ဝင်နငွအသင့်အတင့်ရှိနကကာင်းနလ့လာနတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ေ)   ပရွှေ့ပခောင်းလုေ်သားမျေား 

(ေ-၁)  ပရွှေ့ပခောင်းသွားလာမှု ခဖစ်ပေါ်လာေုံ၊ ေုံစံနှင့် အချေနိ်ကာလ 

ဇယား (၂၄) ပရွှေ့ပခောင်းသွားလာမှု ခဖစ်ပေါ်လာေုံ၊ ေုံစံနှင့် အချေနိ်ကာလ 



 

 

# ေုံစံ 

အိမ်ပထာ

င်စုအပရ

အေွက ်

ခေည်ေွင်း ခေည်ေ လူဦးပရ 

ကျေား မ ပေါင်း ကျေား မ ပေါင်း ကျေား မ ပေါင်း 

၁ 

“ပရွှေ့ပခောင်းသွားလ

ာနေထိုင်သ”ူ 

တစ်ဦးအေည်းေုံးရှ

ိနသာအိမ်နထာင်စု

နှင့်လူဦးနရ 

၉ ၁ ၁ ၂ ၈ ၂ ၁၀ ၇ ၁၃ ၂၀ 

၂ 

ပကျေးရွာခေင်ေသ့ုိပရွှေ့ပခောင်းမှုကာလ 

၃လအထိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆လအထိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂လအထိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂လအထက် ၁ ၁ ၁ ၈ ၂ ၁၀ ၇ ၁၃ ၂၀ 

ရင်းခမစ်… (၁) အိမ်ပထာင်စုစာရင်းပကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးေည်အုေ်စုပေးွပနွးခခင်း - 

စိုက်ေျေ ို းပမွးခမူပရးမဟုေ်ပသာဝင်ပငွရလုေ်ငန်းမျေားလုေ်ကုိင်သအုူေ်စု၊လူငယ်အုေ်စု။ 

မှေ်ချေက်။

 ။နရွှေ့နမပာင်းသွားလာမြေင်း၏တရားဝင်မှုမဝင်မှု၊နရွှေ့နမပာင်းသွားလာသူ၏သနဘာေန္ဒပါ

မှုမပါမှုစသည်မဖင့်မြေွဲမြေားဘဲ၊ကကာမမင့်ြေျေ်ိအေည်းအများမကေ့်သတ်ဘဲ၊မည်သည့်အနကကာင်းအရင်းနက

ြောင့်နရွှေ့နမပာင်းသွားလာရသည်မဖစ်နစကာမူမူလဌာနေနေသတစ်ြေုမှနုိင်ငံမြေားသ့ုိမဖစ်နစ၊မပည်တွင်

းတစ်ေယ်တစ်နကကးသို့မဖစ်နစနရွှေ့နမပာင်းသွားလာနေထိုင်သူတိုင်းကုိ“ပရွှေ့ပခောင်းသွားလာပနထိုင်သူ

” 

ဟုသတ်မှတ်သည်။နိုင်ငံနတာ်တာဝေ်၊အဖွဲ့အစည်းတာဝေ်မဖင့်နရွှေ့နမပာင်းအနမြေြေျနေရသူများသည်လ

ည်းဤဇယားတွင်အကျုံးဝင်ပါသည်။သားသမီးနှင့်နေမွျ ို းများထံတွင်ြေိုလှုံရေ်၊မှီြေိုရေ်သွားနရာက်အနမ

ြေြေျနေနသာ၊ကျေ်းမာနရးအရအဖမဲတမ်းနရွှေ့နမပာင်းနေထိုင်နသာပုဂ္ဂိုလ်များသည်ဤဇယားတွင်အ

ကျုံးဝင်ပါသည်။နြေတ္တပညာသွားနရာက်သင်ကကားနေသူများ၊နြေတ္တကျေ်းမာနရးကုသမှြေံယူနေသူများ

သည်ဤဇယားတွင်အကျုံးမဝင်ပါ။ယြေင်ကနရွှေ့နမပာင်းသွားလာနေထိုင်ြေဲ့နစကာမူယြေုလက်ရှိကာလ

တွင်မူလဌာနေတွင်မပေ်လည်အနမြေြေျနေထိုင်လျှကရ်ှိသူများသည်ဤဇယားတွင်အကျုံးမဝင်ပါ။ယြုေ

လတ်တနလာတွင်ြေရီးယာယီသွားနေသူများသည်လည်းဤဇယားတွင်အကျုံးမဝင်ပါ။ 



 

 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ေမငယ်နကျးရွာတွင် နရွ့နမပာင်းသွားလာမှု(၄၃)စု ရှိဖပီးတစ်ဦးအေည်းေုံး 

သွားနရာက်ကကပါသည်၊နရွ့နမပာင်းသွားလာသူအနရအတွက်မှာ မပည်တွင်း ကျား(၁၀)ဦး ၊မ(၉)ဦးနှင့် 

မပည်ပကျား(၂၀)ဦး ၊မ (၄)ဦး စုစုနပါင်း(၄၃)ဦးရှိနကကာင်းနလ့လာနတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ေ-၂)   ပရွှေ့ပခောင်းသွားလာရခခင်း၏ အဓိက အပ ကာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) ပရွှေ့ပခောင်းသွားလာရခခင်း၏ အဓိက အပ ကာင်းရင်း 

စ

ဉ် 
အပ ကာင်းရင်း လူဦးပရ 

၁ ပိုမိုနကာင်းမွေ်နသာအလုပ်အကုိင်နှင့်ဝင်နငွအြေွင့်အလမ်းများရှာနဖွရေ် ၁၀ 

၂ နိုင်ငံနရးနှင့်ေုိင်နသာအနကကာင်းရင်း ၀ 

၃ နေသတွင်းပဋိပက္ခမဖစ်ပွားမှုနကကာင့်လုံခြေုံမှုမရှိသည့်အနကကာင်းရင်း ၀ 

၄ လူမှုနရး၊ကျေ်းမာနရးကိစ္စများနကကာင့် (social protection, health) ၀ 

၅ 
အမျ ို းအမည်ြေွဲမြေားမနဖာ်မပနုိင် (သ့ုိမဟတု်) 

အနကကာင်းအရင်းကုိနမဖေိုထားမြေင်း/ နမဖေိုလိုမြေင်းမရိှ 

၀ 

ရင်းခမစ်…အိမ်ပထာင်စုစာရင်းပကာက်ယူမှု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ရင်းတိုက်ကွင်းနကျးရွာတွင် နရွ့နမပာင်းသွားလာသမူျား၏ 

အဓိကအနကကာင်းအရာ မှာ ပိုမိုနကာင်းမွေ်နသာ 

အလုပ်အကုိင်နှင့်ဝင်နငွအြေွင့်အလမ်းများရှာနဖွရေ်မဖစ်နကကာင်းနလ့လာ နတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ေ- ၃)    ပရွှေ့ပခောင်းလုေ်ကုိင်သမူျေားမှ ခေန်ေို့ပငွ 

ဇယား (၂၆)  ပရွှေ့ပခောင်းလုေ်ကုိင်သမူျေားမှ ခေန်ေ့ုိပငွ 

စ

ဉ် 
အပ ကာင်းအရာ 

အိမ်ပထာင်စုအပရအေွက် 

စုစုပေါင်း ခမင့် လေ် နိမ့် 

၁ မပေ်ပို့နငွကိမုှီြေိုနေရနသာအိမ်နထာင်စုအနရအတွက် ၇ ၀ ၇ ၁ 

၂ 

မပေ်ပို့နငွလမ်းနကကာင်းများ 

က။နငွလွှဲလုပ်ငေ်း (ဟွေ်ေီ)  

 ြေ။ဘဏ်  

ဂ။လူကကုံမဖင့်လွှဲပို့မြေင်း  

ရင်းခမစ် … (၁) အိမ်ပထာင်စုစာရင်း ပကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးေည်အုေ်စု ပေွးပနွးခခင်း - ရေ်မိရေ်ဖ 

အုေ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ။ ရင်းတိုက်ကွင်းနကျးရွာတွင် နရွ့နမပာင်းလုပ်ကုိင်သမူျားမှ မပေ်ပို့နငွကို 

မှီြေိုနေရနသာ မိသားစုအိမ်နထာင်စု(၄၃)စုရှိဖပီး ေိမ့်ပါးသူ(၃၀)စု အလယ်အလတ်အေင့်ရှိနသာ 

အိမ်နထာင်စု(၁၃)စုရှိပါသည်။နငွနကကးများကုိလည်း ဘဏ်စေစ်မဖင့် လွှဲနမပာင်းနကကာင်းနလ့လာနတွ့ 

ရှိရပါသည်။ 



 

 

 

 

 

 

(ဃ)ကုန်စည်နှင့် ဝန်ပောင်မှုပစျေးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုန်စည်နှင့် ဝန်ပောင်မှု၊ ပစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှု အပခခအပန 

ပစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 

အနီးေုံးပစျေး 

(အနီးေုံးေစ်ခုကုိသာပဖာ်ခေေါရ

န်) 

အကကီးစားပစျေးကွက် 

(အဓိကေစ်ခုကုိသာပဖာ်ခေေါရန်

) 

နစျးအမည် (ဖမို့/ ရွာ) ေတ်တလင်းနစျး ရေ်ကုေ်နစျး 

ရွာမှအကွာအနဝး (မိုင်) 

(အေီးစပ်ေံုးတစ်ြေုကုိြေေ့်

မှေ်းဖပီးနရွးြေျယ်ရေ်) 

၀မ၁ှမုိင် ၁မှ၅မိုင်  

၅မှ၁၀မိုင် ၁၀မှ၁၅မိုင်  

၁၅မုိင်အထက်  

၀မှ၁၀မုိင် ၁၁မှ၂၀မုိင် ၂၁မ၃ှ

၀မိုင် ၃၀မ၅ှ၀မုိင်  

၅၁မှ၁၀၀  

၁၀၀မုိင်အထက်  

သယ်ယူပို့နောင်နရးေည်

းလမ်း 

နမြေလျင စက်ဘီး  

ေိုင်ကယ်  

ကား/နထာ်လာဂျ ီ  

ရထား သံုးဘီးေိုင်ကယ်  

နလှ စက်နလှ  

နမြေလျင် စက်ဘီး ေိုင်ကယ်  

ကား/နထာ်လာဂျ ီ  

ရထား သံုးဘီးေိုင်ကယ် နလှ

စက်နလှ  

ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်နောင်မှု

ရရှိနုိင်မှု(အေည်းေံုးတစ်

ြေုနှင့်အထက်နရွးနိုင်သည်

။) 

စားနသာက်ကုေ် 

(ကုေ်စိမ်း၊ကုေ်နမြောက်)  

မီးဖိုနြေျာင်သံုးနှင့်အိမ်သံုးပစ္စည်း

အဝတ်အထည်  

နောက်လုပ်နရးပစ္စည်းများ၊ပရိန

ောဂများ  

ပစ္စည်းစုံဝေ်နောင်မှုစုံရနုိင်  

စားနသာက်ကုေ် 

(ကုေ်စိမ်း၊ကုေ်နမြောက်)  

မီးဖိုနြေျာင်သံုးနှင့်အိမ်သံုးပစ္စည်း

အဝတ်အထည် နောက်

လုပ်နရးပစ္စည်းများ၊ပရိနဘာဂမျာ

း  

ပစ္စည်းစုံဝေ်နောင်မှုစုံရနုိင်  

နစျးအနမြေြေံအနောက်

အဦ 
နကာင်း သင့် ညံ့  နကာင်း သင့် ညံ့  

ဝေ်နောင်မှု နကာင်း သင့် ညံ့  နကာင်း သင့် ညံ့  

ရင်းခမစ်ဦးေည်အုေ်စုပေးွပနွးခခင်း - 

ရေ်မိရေ်ဖအုေ်စု၊လယ်သမားအုေ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုေ်စု၊စိုက်ေျေ ို းပမွးခမူပရးမဟုေ်ပသာဝင်ပငွရလုေ်ငန်

းမျေားလုေ်ကုိင်သအုူေ်စု။ 



 

 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ရင်းတိုက်ကွင်းနကျးရွာတွင် လကလ်ှမ်းမှီအေီးေုံးနေးမှာ ေတ်တလင်းဖမို့ 

နေးမဖစ်ပါသည်။ရွာမှ(၇)မိုင်ြေေ့်ကွာနဝးဖပီး ေိုင်ကယ် ၊သံုးဘီးေိုင်ကယ်နထာ်လာဂျမီျားမဖင့် 

နရာင်းဝယ်နဖာက်ကားနိုင်ပါသည်။ဖမို့နေးတွင် ကုေ်စိမ်း ကုေ်နမြောက် အိမ်သံုးပစ္စည်း 

အဝတ်အထည် နောက်လုပ်နရးပစ္စည်းများ ပရိနဘာဂပစ္စည်းများနှင့် နေးဝါးများလည်း 

ဝယ်ယူရရိှနိုင်နကကာင်း နလ့လာနတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 

 
 
 

   



 

 

(င) ပငွပ ကးလကလ်ှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုေ်ငန်း 

ဇယား (၂၈) ပငွပ ကးလကလ်ှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုေ်ငန်း 

ပချေးပငွရရိှနိုင်သ

ည့်ပနရာ 

ပငွပ ကးဝန်ပေ

ာင်မှုအမျေ ို းအစ

ား 

ခေန်လည်ပေး

ေေ်ရမည့်ကာ

လ 

အေိုးနှုန်း 

(လ) 

အပေါင်ခံေစ္စ

ည်းလိုအေ်မှု 

ပချေးပငွရ

ရန်အခက်

အခဲမျေား 

အစိုးရဘဏ်(မမေ်

မာ့လယ်ယာဖံွ့ဖဖိုး

နရးဘဏ်/မမေ်မာ့

စီးပွားနရးဘဏ်) 

ကာလတိုနြေျး

နငွ  

ကာလလတ် 

နြေျးနငွ ကာ

လရှည်နြေျးနငွ  

၃−၆ 

လအတွင်း  

၆လမှတစ်နှစ်

ထိ တစ်နှ

စ်နှင့်အထက်  

အတိုးမဲ့  

၁မှ၂% ၂မှ

၅% ၅မှ၁

၀%  

၁၀%  

ထက်  

လိုအပ်သည်

 

မလိုအပ်ပါ  

ေည်း 

သည် ရိှ

သည် မရိှ

ပါ  

သမဝါယမနြေျးနငွ 

ကာလတိုနြေျး

နငွ  

ကာလလတ် 

နြေျးနငွ ကာ

လရှည်နြေျးနငွ  

၃−၆လ 

အတွင်း  

၆လမှတစ်နှစ်

ထိ တစ်နှ

စ်နှင့်အထက်  

အတိုးမဲ့  

၁မှ၂% ၂မှ

၅% ၅မှ၁

၀%  

၁၀%  

ထက်  

လိုအပ်သည်

 

မလိုအပ်ပါ  

ေည်း 

သည် ရှိ

သည် မရိှ

ပါ  

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတို 

နြေျးနငွ ကာ

လလတ် 

နြေျးနငွ ကာ

လရှည်နြေျးနငွ  

၃−၆လအတွင်

း  

၆လမှတစ်နှစ်

ထိ တစ်နှ

စ်နှင့်အထက်  

အတိုးမဲ့  

၁မှ၂% ၂မှ

၅% ၅မှ၁

၀%  

၁၀%  

ထက်  

လိုအပ်သည်

 

မလိုအပ်ပါ  

ေည်း 

သည် ရိှ

သည် မရိှ

ပါ  

ပုဂ္ဂလိကအနသးစ

ားနြေျးနငွဝေ်န

ောင်မှုကဏ္ဍ 

ကာလတို 

နြေျးနငွ ကာ

လလတ် 

နြေျးနငွ ကာ

လရှည်နြေျးနငွ  

၃−၆လအတွင်

း  

၆လမှတစ်နှစ်

ထိ တစ်နှ

စ်နှင့်အထက်  

အတိုးမဲ့  

၁မှ၂% ၂မှ

၅% ၅မှ၁

၀%  

၁၀%  

ထက်  

လိုအပ်သည်

 

မလိုအပ်ပါ  

ေည်း 

သည် ရိှ

သည် မရိှ

ပါ  

အဖွဲ့အလိုက်နငွစု/ 

နငွနြေျးအစီအစဉ် 

ကာလတို 

နြေျးနငွ ကာ

လလတ် 

နြေျးနငွ ကာ

၃−၆လအတွင်

း  

၆လမှတစ်နှစ်

ထိ တစ်နှ

အတိုးမဲ့  

၁မှ၂% ၂မှ

၅% ၅မှ၁

၀%  

လိုအပ်သည်

 

မလိုအပ်ပါ  

ေည်း 

သည် ရိှ

သည် မရိှ

ပါ  



 

 

ပချေးပငွရရိှနိုင်သ

ည့်ပနရာ 

ပငွပ ကးဝန်ပေ

ာင်မှုအမျေ ို းအစ

ား 

ခေန်လည်ပေး

ေေ်ရမည့်ကာ

လ 

အေိုးနှုန်း 

(လ) 

အပေါင်ခံေစ္စ

ည်းလိုအေ်မှု 

ပချေးပငွရ

ရန်အခက်

အခဲမျေား 

လရှည်နြေျးနငွ  စ်နှင့်အထက်  ၁၀%  

ထက်  

နငွနြေျးနပးသူ 

ကာလတို 

နြေျးနငွ ကာ

လလတ် 

နြေျးနငွ ကာ

လရှည်နြေျးနငွ  

၃−၆လအတွင်

း  

၆လမှတစ်နှစ်

ထိ တစ်နှ

စ်နှင့်အထက်  

အတိုးမဲ့  

၁မှ၂% ၂မှ

၅% ၅မှ၁

၀%  

၁၀%  

ထက်  

လိုအပ်သည်

 

မလိုအပ်ပါ  

ေည်း 

သည် ရိှ

သည် မရိှ

ပါ  

အနပါင်ေုိင် 

ကာလတို 

နြေျးနငွ ကာ

လလတ် 

နြေျးနငွ ကာ

လရှည်နြေျးနငွ  

၃−၆လအတွင်

း  

၆လမှတစ်နှစ်

ထိ တစ်နှ

စ်နှင့်အထက်  

အတိုးမဲ့  

၁မှ၂% ၂မှ

၅% ၅မှ၁

၀%  

၁၀%  

ထက်  

လိုအပ်သည်

 

မလိုအပ်ပါ  

ေည်း 

သည် ရိှ

သည် မရိှ

ပါ  

မိတ်နေနွှင့်နေမွျ ိ

ုးများ 

ကာလတို 

နြေျးနငွ ကာ

လလတ် 

နြေျးနငွ ကာ

လရှည်နြေျးနငွ  

၃−၆လအတွင်

း  

၆လမှတစ်နှစ်

ထိ တစ်နှ

စ်နှင့်အထက်  

အတိုးမဲ့  

၁မှ၂% ၂မှ

၅% ၅မှ၁

၀%  

၁၀%  

ထက်  

လိုအပ်သည်

 

မလိုအပ်ပါ  

ေည်း 

သည် ရိှ

သည် မရိှ

ပါ  

 

ရင်းခမစ်      (၁) ဦးေည်အုေ်စုပေးွပနွးခခင်း - 

ရေ်မိရေ်ဖအုေ်စု၊လယ်သမားအုေ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုေ်စု၊စိုက်ေျေ ို းပမွးခမူပရးမဟုေ်ပသာဝင်ပငွရလုေ်ငန်

းမျေားလုေ်ကုိင်သအုူေ်စု၊ (၂) သက်ေုိင်ရာပငွပ ကးဝန်ပောင်မှုပေးပသာအဖွဲ့မျေား။ 

မှေ်ချေက်။။ခမန်မာ့စီးေွားပရးဘဏ်၏သေ်မှေ်ချေက်အရကာလေိုပချေးပငွေုိသည်မှာအနည်းေုံးေစ်

ရက်မှအမျေားေုံးေစ်နှစ်အထိ၊ကာလလေ်ပချေးပငွေုိသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ကာလရှည်ပချေးပငွေုိ

သည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အထိဟုသေ်မှေ်ထားေါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထကရှ်ည် ကာစွာပခ

ျေးပေးပသာပချေးပငွမျေားရိှခဲ့ပသာကာလရှည်ပချေးပငွေွင်သာထည့်သွင်းပေးရန်ခဖစ်ေါသည်။ 



 

 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။    ရင်းတိုက်ကွင်းနကျးရွာတွင် နြေျးနငွရရှိနုိင်နသာနေရာ ဌာေများမှာ 

မမေ်မာ့လယ်ယာ ဖွံ့ဖဖိုးနရးဘဏ်၊ပုဂ္ဂလိက အနသးစားနြေျးနငွဝေ်နောင်မှု 

အဖွဲ့အစည်းအဖွဲ့အလိုက်နငွစုအစီအစဉ်၊ နငွနြေျးနပးသူ၊အနပါင်ေုိင်များမှ ကာလတိုနြေျးနငွများကို 

ရရှိနကကာင်းနလ့လာနတွ့ရှိရပါသည်။ 

(စ)  ေေ်ဝန်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းခမစ်မျေား စီမံခန့်ခွဲမှု 

(စ-၁) ေေ်ဝန်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းခမစ်မျေား စီမံခန့်ခွဲမှုအေွက် လကရိှ်အပလ့အကျေင့်နှင့် 

အခက်အခဲမျေား 

ဇယား(၂၉) သဘာဝေေ်ဝန်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းခမစ် စီမံခန့်ခဲွမှုအေွက် လကရ်ှိအပလ့အကျေင့်နှင့် 

အခက်အခဲမျေား 

အပခခအပန အခက်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခက်အခဲ “ရိှ” 

ဟုပခဖေိုထားေါကပခဖေိုရန်။ “မရိှ” 

ဟုပခဖေိုထားေါကပခဖရန်မလို။)) 

နမမေကီသဇာအနမြေအနေ ရှိ မရိှ  မမင့် လတ် ေိမ့်  

အပင်မျ ို းစိတ်များ ရှိ မရိှ  မမင့် လတ် ေိမ့်  

ဖျက်ပိုးနှင့်နရာဂါကာကွယ်ထိေ်းြေျုပ်

မှု 
ရှိ မရိှ  မမင့် လတ် ေိမ့်  

နရအရင်းအမမစ် ရှိ မရိှ  မမင့် လတ် ေိမ့်  

ငါးမျ ို းကဲွများ ရှိ မရိှ  မမင့် လတ် ေိမ့်  

အမြေားတိရစ္ဆာေ်မျ ို းကဲွများ ရှိ မရိှ  မမင့် လတ် ေိမ့်  

စွေ့်ပစ်ပစ္စည်းစီမံြေေ့်ြေွဲမှု ရှိ မရိှ  မမင့် လတ် ေိမ့်  

ရင်းခမစ်ဦးေည်အုေ်စုပေးွပနွးခခင်း - ရေ်မိရေ်ဖအုေ်စု၊လယ်သမားအုေ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ရင်းတိုက်ကွင်းနကျးရွာတွင် 

စိုက်ပျ ို းနမမသ◌ြဇာအနမြေအနေမှာအသင့်အတင့် 

နကာင်းမွေ်ပါသည်။မမတ်မျ ို းနွယ်ဝင်သဘာဝမျ ို းစိတ်များအသင့်အတင့်ရှိပါသည်။သီးနှံဖျက်ပိုးများ 

လည်းအေည်းငယ်ကျနရာက်တတ်ဖပီးထိေ်းြေျုပ်နုိင်သည်အနမြေအနေတွင်ရှိပါသည်။နရအရင်းအမမစ် 

အနေမဖင့် ေည်နရရသည့်အတွက်သင့်တင့်နကာင်းမွေ်စွာလုပ်ကုိင်နုိင်ပါသည်။ 

(ေ)ေညာပရး 

(ေ-၁)ေညာပရးနှင့်စာေေ်ပခမာက်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလေန်း၊အလယ်ေန်း၊အထက်ေန်းနှင့်ေက္ကသုိလ်အေင့်စာေေ်ပခမာက်မှုနှုန်း 

အေန်းေညာမေီးပခမာက်မှု ကျေား မ ပေါင်း 

စာမတတ်သူဦးနရ    



 

 

အေန်းေညာမေီးပခမာက်မှု ကျေား မ ပေါင်း 

မူလတေ်းအေင့်ရှိသူဦးနရ ၂၂၀ ၂၀၀ ၄၂၀ 

အလယ်တေ်းအေင့်ရှိသူဦးနရ ၂၀၀ ၁၅၀ ၃၅၀ 

အထကတ်ေ်းအေင့်ရှိသူဦးနရ ၃၀၀ ၄၁၀ ၇၁၀ 

တက္ကသုိလ်/နကာလိပ်အေင့်ရှိသူဦးနရ ၅၀ ၇၇ ၁၂၇ 

ရင်းခမစ်  အိမ်ပထာင်စုစာရင်း ပကာက်ယူမှု။ 

မှေ်ချေက်။    ။ ဤဇယားကုိ ခဖည့်သွင်းရာေွင် ခေည်ပထာင်စုသမ္မေ ခမန်မာနုိင်ငံပော်အစိုးရ၊ 

ေညာပရး ဝန်ကကီးဌာနမှ အသိအမှေ်ခေုထားပသာ အေန်းေညာ 

ေက်ပရာက်မေီး/ေက်ပရာက်ေဲသူမျေားကုိသာ ခဖည့် သွင်းရန်ခဖစ်ေါသည်။  ပဖာ်ခေေါအချေက်နှင့် 

ကုိက်ညီချေင်းမရိှခဲ့ပသာ် ဇယားေွင် ခဖည့်သွင်းခခင်းမရိှဘဲ ပလ့လာ ပေွ့ရှိချေက်ေွင်သာ 

မှေ်ချေက်အပနခဖင့် ပဖာ်ခေရန် ခဖစ်ေါသည်။ အေန်းေညာမေီးပခမာက်မှုေုိသည်မှာ ေစ်ဦး 

ေစ်ပယာက်၏ ဘဝေွင် သင်ယူပလ့လာခဲ့ပသာ ပနာက်ေုံးေညာပရးအေင့်/ အပခခအပနကို 

ေိုလိုေါသည်။  

ဥေမာ - ယခု စာရင်းပကာက်ယူချေနိ်ေွင် အဋ္ဌမေန်း (Grade 8) ေွင် 

ေညာသင် ကားပနသည်ေါက “အလယ်ေန်းအေင့်ရှိသူဦးပရ” ေွင်လည်းပကာင်း 

ေေိယေန်း(Grade 3) ေွင်ေညာသင် ကားပနေါက (သို့မဟုေ်) ပရးေေ်ဖေ်ေေ်အေင့်သာ 

(ဥေမာ-ဘုန်းကကီးပကျောင်းထွက်) ရိှသည်ေိုေါက “မူလေန်း အေင့်ရှိသူဦးပရ” ေွင်သာ 

ထည့်သွင်းရေါမည်။ “ဘုန်းကကီးပကျောင်းသင်ေညာပရး (ဘက-ပကျောင်း)”ကုိ ေည်းေူးခဲ့၊ 

ေည်းေူးေခဲဖစ်ေါက သက်ေုိင်ရာအေန်းေညာအေင့်အလိုက် ထည့်သွင်းရေါမည်။ စေုေ္ထေန်း 

(Grade4)ပအာင်ခမင်မေီး အလယ်ေန်းေညာေက်လက်သင် ကားခခင်းမရိှေါက “မူလေန်း 

အေင့်ရှိသူဦးပရ” ေွင်သာထည့်သွင်းရေါမည်။အပခခခံေညာမူလေန်းေညာကုိ 

သင်ယူမေီးေုံးသင့်သည့်အရွယ်ကုိ ပကျော်လွန်မေီး ခဖစ်ပသာ်လည်း စာလုံးဝ မေေ်ေါက 

“စာမေေ်သူဦးပရ” ေွင်သာ ခဖည့်သွင်းရန် ခဖစ်ေါသည်။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ရင်းတိုက်ကွင်းနကျးရွာတွင် စာမတတ်သူမရိှပါ။မူလတေ်းအေင့်တွင် 

ကျား(၂၂၀)ဦး မ (၂၀၀)ဦး အလယ်တေ်းေင့်တွင် ကျား (၂၀၀)ဦး မ (၁၅၀)ဦး အထကတ်ေ်းေင့်တွင် 

ကျား (၃၀၀)ဦး မ(၄၁၀)ဦး၊တက္ကသုိလ်အေင့်ပီးနမမာက်သူ ကျား(၅၀)ဦး မ (၇၇)ဦးရှိနကကာင်း 

နလ့လာ နတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ေ-၂)    ပကျောင်းေက်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) ပကျောင်းေက်နှုန်း 

ေညာပရးအေင့်အေန်း ကျေား မ ပေါင်း 

မူလတေ်း ၅၀ ၇၇ ၁၂၇ 



 

 

ေညာပရးအေင့်အေန်း ကျေား မ ပေါင်း 

အလယ်တေ်း ၁၁၀ ၁၅၉ ၂၆၉ 

အထကတ်ေ်း ၅၀ ၆၂ ၁၁၂ 

တက္ကသုိလ်/နကာလိပ် ၄ ၄ ၈ 

ရင်းခမစ်  (၁) ပကျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ေယ်အိမ်မှူးမျေား။ 

မှေ်ချေက်။    ။ဤဇယားကုိ ခဖည့်သွင်းရာေွင် ခေည်ပထာင်စုသမ္မေ ခမန်မာနိုင်ငံပော်အစိုးရ၊ 

ေညာပရးဝန်ကကီး ဌာနမှ အသိအမှေ်ခေုထားပသာ စာသင်ပကျောင်းမျေား၊ 

ေက္ကသုိလ်ပကာလိေ်မျေားေွင် ေညာေက်ပရာက်ပန သူမျေားကုိသာ ခဖည့်သွင်းရန်ခဖစ်ေါသည်။ 

၄င်းအခေင် “ဘုန်းကကီးပကျောင်းသင်ေညာပရး” ကုိ သင်ယူေည်းေူး ပနပသာ ပကျောင်းသူ/သားမျေားကုိ 

အပခခခံေညာဦးစီးဌာနမှ သေ်မှေ်ထားပသာ ေညာပရးစနစ်/အေင့် သေ်မှေ်ချေက်မျေားနှင့်အညီ 

သေ်မှေ်ခဖည့်သွင်းရန် ခဖစ်ေါသည်။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ရင်းတိုက်ကွင်း 

နကျးရွာတွင်နကျာင်းနေအရွယ်ပညာသင်ကကားမှုနကျာင်းတက်နှုေ်း မှာ မူလတေ်းတွင် 

ကျား(၅၀)၊မ(၇၇)ဦး၊အလယ်တေ်းတွင် ကျား(၁၁၀)ဦး မှ (၁၅၉) ဦး အထကတ်ေ်း တွင် ကျား(၅၀) 

မ(၆၂)ဦး စုစုနပါင်း  နကျာင်းတက်သူဦးနရ (၅၀၈)ဦးရိှဖပီး တက္ကသုိလ်တက်သူ(၈)ဦး ရှိပါသည်။ 

 

(ေ-၃) စာသင်ပကျောင်းပောင်အပခခအပနနှင့်ဝန်ပောင်မှုမျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်ပကျောင်းပောင်အပခခအပနနှင့်ဝန်ပောင်မှုမျေား 

အပ ကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

က။နကျာင်းအေင့် 

မူလတေ်း မူလွေ် အ

လယ်တေ်း(ြေွဲ) အလ

ယ်တေ်း အထက်

တေ်း(ြေွဲ) အထကတ်

ေ်း  

မူလတေ်း မူလွေ် အ

လယ်တေ်း(ြေွဲ) အလ

ယ်တေ်း အထက်

တေ်း(ြေွဲ) အထကတ်

ေ်း  

မူလတေ်း မူလွေ် အ

လယ်တေ်း(ြေွဲ) အလ

ယ်တေ်း အထက်

တေ်း(ြေွဲ) အထကတ်

ေ်း  

ြေ။ရွာမှအကွာအနဝး 

(မိုင်) 

၀မှ၁မုိင်  

၁မိုင်မှ၃မိုင်  

၁၅မုိင်မ၂ှ၀မိုင်  

၂၀မိုင်အထက်  

၀မှ၁မုိင်  

၁မိုင်မှ၃မိုင်  

၁၅မုိင်မှ၂၀မိုင်  

၂၀မိုင်အထက်  

၀မှ၁မုိင်  

၁မိုင်မှ၃မိုင်  

၁၅မုိင်မှ၂၀မိုင်  

၂၀မိုင်အထက်  

ဂ။သယ်ယူပို့နောင်န

ေးဝေ်နောင်မှု 

နမြေလျင်  

စက်ဘီး  

ေိုင်ကယ် ကား  

နမြေလျင်  

စက်ဘီး  

ေိုင်ကယ် ကား  

နမြေလျင်  

စက်ဘီး  

ေိုင်ကယ် ကား  

ဃ။စာသင်နကျာင်း၏

စုစုနပါင်းကကမ်းြေင်းဧရိ
၁၈၀၀ ၀ ၀ 



 

 

အပ ကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

ယာ (စတုရေ်းနပ)* 

င။အမိုး၊ေံရံ၊အြေင်းအရ

ည်အနသွး 
နကာင်း သင့် ညံ့  နကာင်း သင့် ညံ့  နကာင်း သင့် ညံ့  

စ။နကျာင်းသံုးပရိနဘ

ာဂလုံနလာက်မှု 

လုံနလာက်မှုရှိသည်  

မလုံနလာက်ပါ  

လုံနလာက်မှုရှိသည်  

မလုံနလာက်ပါ  

လုံနလာက်မှုရှိသည်  

မလုံနလာက်ပါ  

ေ။နကျာင်းအိမ်သာ

အနမြေအနေ 

နကာင်း သင့် ညံ့

မရိှ  

နကာင်း သင့် ညံ့

မရိှ  

နကာင်း သင့် ညံ့

မရိှ  

စျ။နကျာင်းအာဟာရ

တိုက်နကျွးမှု 

တိုက်နကျွးမှုရှိသည်  

တိုက်နကျွးမှုမရှိပါ  

တိုက်နကျွးမှုရှိသည်  

တိုက်နကျွးမှုမရှိပါ  

တိုက်နကျွးမှုရှိသည်  

တိုက်နကျွးမှုမရှိပါ  

ဇ။နကျာင်းေရာ/မဦး

နရ 
ကျား မ နပါင်း ကျား မ နပါင်း ကျား မ နပါင်း 

အစိုးရြေေ့် ၁၃ ၂၆ ၃၉ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

နကျးရွာြေေ့် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းခမစ်      (၁) ဦးေည်အုေ်စု ပေွးပနွးခခင်း - ရေ်မိရေ်ဖ အုေ်စု၊ (၂) မိဘေရာအသင်း။ 

မှေ်ချေက်။      ။ ပကျေးရွာေွင် စာသင်ပကျောင်းမရိှေါက (က၊ ခ၊ ေ) ကုိသာ ပခဖေိုရေါမည်။ 

စာသင်ပကျောင်း၏ စုစုပေါင်း ကမ်းခင်းဧရိယာ (စေုရန်းပေ = အလျေား ×အနံ) သည် စာသင် 

ပကျောင်းေစ်ပကျောင်းအေွင်းရိှ ပကျောင်းအပောက်အဦအားလုံး၏ စုစုပေါင်းဧရိယာကုိ ေိုလိုသည်။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ။ ရင်းတိုက်ကွင်းနကျးရွာတွင် အထကတ်ေ်းအေင့် နကျာင်းတစ်နကျာင်း 

ရှိပါသည်။စာသင်နကျာင်းသည် ရွာ၏အလယ်တွင်ရှိဖပီး နကျာင်းသား/သူများသည် နမြေလျင်၊စက်ဘီး၊ 

ေိုင်ကယ်များမဖင့် နကျာင်းတက်ကကပါသည်။စာသင်နကျာင်းနောင်(၅)နောင်ရှိပါသည်။အလျားနပ 

(၁၀၀)ြေေ့နှင့်အေံနပ(၅၀)ြေေ့် နှစ်နောင်နှင့် အလျားနပ(၅၀)ြေေ့်နှင့်အေံ(၃၀)ြေေ့်(၂)နောင်၊အလျား 

နပ(၃၀)နှင့်အေံ(၃၀)ြေေ့်တစ်နောင်ရှိပါသည်။ 

(ေ-၄)  ေညာပရး အခက်အခဲနှင့် ခေဿနာမျေား 

ဇယား (၃၃) ေညာပရး အခက်အခဲနှင့် ခေဿနာမျေား 

အခက်အခဲ/ ခေဿနာ ရှင်းလင်းချေက် 

နကျာင်းေရာ/မရရိှနိုင်မှု လုံနလာက် မလုံနလာက  

တပည့် - ေရာအြေျ ို း ၄၀: ၁နအာက် ၄၀: ၁အထက်  

မူလတေ်းပညာနကျာင်းထွက်နှုေ်း မရှိ ေည်း လတ များ  

မသေ်စွမ်းသူများအတွက်ပညာနရးအထူးအစီအစဉ် ရှိ မရှိ  

နကျာင်းသံုးစာအုပ်နှင့်စာနရးကိရိယာ လုံနလာက် မလုံနလာက်  

ေင်းရဲနသာမိသားစုများအတွက်နကျာင်းစရိတ်မတတ်နုိင်မှု မမင့် အသင့်အတင့်  

နကျာင်းအားကစားေုိင်ရာပစ္စည်းများလက်လှမ်းမီမှု မရှိ ေည်း  



 

 

အခက်အခဲ/ ခေဿနာ ရှင်းလင်းချေက် 

မိဘေရာအသင်း၏အြေေ်းကဏ္ဍ နကာင်း သင့် ညံ့  

 

ရင်းခမစ်      (၁) ဦးေည်အုေ်စု ပေွးပနွးခခင်း - ရေ်မိရေ်ဖ အုေ်စု၊ (၂) မိဘေရာအသင်း။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။   ။ရင်းတိုက်ကွင်းနကျးရွာတွင် အထကတ်ေ်းအေင့်နကျာင်းအတွက် 

ေရာမကကီးအပါအဝင် ေရာ/ေရာမ(၃၉)ဦးရှိပါသည်။သင်ကကားနရးအတွက် လုံနလာက်မှုရှိပါသည်။ 

မူလတေ်းနကျာင်းသား/သူမရှိပါ။စာနရးကိရိယာသံုးစွဲမှု အသင့်အတင့်ရှိပါသည်။ 

 

(ဇ)   ကျေန်းမာပရးနှင့် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အခဖစ်မျေားပသာ ပရာေါမျေား 

ဇယား (၃၄) အခဖစ်မျေားပသာ ပရာေါမျေား 

# ပရာေါ ေျေ ံ့နှံ့မှု/ခဖစ်ေွားမှု 

၁ ဝမ်းပျက်ဝမ်းနလျှာ မမင့်  ေိမ့်  မရှိ  

၂ နသွးလွေ်တုပ်နကွး မမင့်  ေိမ့်  မရှိ  

၃ ငှက်ဖျား မမင့်  ေိမ့်  မရှိ  

၄ အသက်ရှူလမ်းနကကာင်းကူးစက်နရာဂါ မမင့်  ေိမ့်  မရှိ  

၅ 
HIV, AIDS, 

လိင်မှတေင့်ကူးစက်နိုင်နသာနရာဂါများ 
မမင့်  ေိမ့်  မရှိ  

၆ တီဘီ မမင့်  ေိမ့်  မရှိ  

၇ ေးီြေျ ို  မမင့်  ေိမ့်  မရှိ  

၈ နသွးတိုး မမင့်  ေိမ့်  မရှိ  

၉ အသည်းနရာဂါ ( ဘီ၊စီ) မမင့်  ေိမ့်  မရှိ  

၁၀ အာဟာရြေျ ို ့တ့ဲမှု မမင့်  ေိမ့်  မရှိ  

၁၁ အမြေားကူးစက်နိုင်နသာနရာဂါများ မမင့်  ေိမ့်  မရှိ  

ရင်းခမစ်  (၁) ဦးေည်အုေ်စု ပေးွပနွးခခင်း - ရေ်မိရေ်ဖ အုေ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုေ်စု (၂) 

ပကျေးလက်ကျေန်းမာ ပရးဌာန/ပကျေးလက်ကျေန်းမာပရး ဌာနခွဲ။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။   ။ရင်းတိုက်ကွင်းနကျးရွာတွင် နရာဂါမဖစ်ပွားမှုအနေမဖင့် 

ဝမ်းပျက်ဝမ်းနလျာ၊နသွးလွေ် တုပ်နကွး၊ေင်တုတ်နကွးနရာဂါများ အသင့်အတင့်မဖစ်ကကဖပီး 

HIV/AIDSနရာဂါမဖစ်ပွားမှုမရိှပါ။ အသက်ရှုလမ်းနကကာင်း၊တီဘီ၊အသည်းနရာဂါ၊ေးီြေျ ို ၊နသွးြေျ ို နှင့် 

ဂျ ို က်သုိးက့ဲသ့ုိနသာ ကူးစက်နရာဂါ များလည်း 

အသင့်အတင့်မဖစ်ပွားနကကာင်းနလ့လာနတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဇ-၂)   လွန်ခဲ့ပသာ (၁၂) လအေွင်း ကာကွယ်ပေးထိုးနှံမှု 



 

 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခဲ့ပသာ (၁၂) လအေွင်း ကာကွယ်ပေးထိုးနှံမှု 

စ

ဉ် 
ကာကွယ်ပေးထိုးခခင်း (ရိှ၊မရိှအမှန်ခခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အေတု်နရာဂါ ရှိ  မရှိ  

၂ ေုံေ့ုိ၊ကကက်ညှာ၊နမးြေိုင်နှင့်အသည်းနရာင်အသားဝါ ရှိ  မရှိ  

၃ ပိုလီယိုနရာဂါ ရှိ  မရှိ  

၄ နမးြေိုင် (ကုိယ်ဝေ်နောင်ကာလအတွင်း) ရှိ  မရှိ  

၅ ဝက်သက်နရာဂါ ရှိ  မရှိ  

၆ အမြေားစုနပါင်းကာကွယ်နေးထိုးနှံမှု ရှိ  မရှိ  

၇ 
အာဟာရမှတ်တမ်းယူမှု 

(အရပ်အမမင့်၊အနလးြေျေိ်၊လက်နမာင်းပတ်) 
ရှိ  မရှိ  

၈ အာဟာရပညာနပးအစီအစဉ် ရှိ  မရှိ  

ရင်းခမစ်(၁) ဦးေည်အုေ်စု ပေးွပနွးခခင်း ရေ်မိရေ်ဖ အုေ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုေ်စု၊ (၂) 

ပကျေးလက်ကျေန်းမာ ပရးဌာန/ပကျေးလက်ကျေန်းမာပရးဌာနခွဲ။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ။ရင်းတိုက်ကွင်းနကျးရွာတွင် နကျးလက်ကျေ်းမာနရးဌာေမှ 

နိုင်ငံနတာ်စီမံြေျက် မဖင့်သတ်မှတ်ကာလများမှာ သက်ေုိင်ရာနရာဂါများအလိုက် 

ကာကွယ်နေးထိုးနှံတိုက်နကျွးနပးမြေင်း အဟာရမှတ်တမ်းယူမြေင်းပညာနပးနဟာနမပာပွဲများ 

မပုလုပ်နကကာင်း နလ့လာနတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(ဇ-၃)  ကျေန်းမာပရးအပထာက်အေံ့မျေား(ပေးရုံ/ပေးပေးခန်းမျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျေန်းမာပရး အပထာက်အေံ့နှင့် ဝန်ပောင်မှုမျေား 

ကျေန်းမာပရးဝန်ပောင်မှု ခရးီအကွာအပဝး (မိုင်) အခန်း/ကုေင်လုံပလာက်မှု 

နကျးလက်ကျေ်းမာနရး 

ဌာေ/ ဌာေြဲွေ 

၀မ၁ှမုိင်  

၁မိုင်မှ၃မိုင်  

၃မိုင်မှ၅မုိင်  

၅မုိင်မ၁ှ၀မုိင်  

၁၀မုိင်အထက်  

ရှိ  

မရှိ  

တိုက်ေယ်နေးရုံ 

၀မ၁ှမုိင်  

၁မိုင်မှ၃မိုင်  

၃မိုင်မှ၅မုိင်  

၅မုိင်မ၁ှ၀မုိင်  

၁၀မုိင်အထက်  

ရှိ  

မရှိ  

ဖမို့ေယ်နေးရုံ ၀မ၁ှမုိင်  ရှိ  



 

 

ကျေန်းမာပရးဝန်ပောင်မှု ခရးီအကွာအပဝး (မိုင်) အခန်း/ကုေင်လုံပလာက်မှု 

၁မိုင်မှ၃မိုင်  

၃မိုင်မှ၅မုိင်  

၅မုိင်မ၁ှ၀မုိင်  

၁၀မုိင်အထက်  

မရှိ  

နေးေိုင် 

ရွာတွင် (သို့မဟုတ်) 

ရွာအေီးအေားတွင်နေးေိုင်ရှိ

သည်  

ရွာတွင် (သို့မဟုတ်) 

ရွာအေီးအေားတွင်နေးေိုင်မ

ရှိပါ  

နေးေိုင်တွင်နေးဝါးများကုိစေစ်

တကျသုိနလှာင်ထားသည်  

နေးေိုင်တွင်နေးဝါးများကုိစေစ်

တကျသုိနလှာင်ထားမြေင်းမရိှပါ  

ရင်းခမစ်  (၁) ဦးေည်အုေ်စု ပေးွပနွးခခင်း - ရေ်မိရေ်ဖ အုေ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုေ်စု၊ (၂) 

ပကျေးလက်ကျေန်းမာ ပရးဌာန/ပကျေးလက်ကျေန်းမာပရး ဌာနခွဲ။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ။ရင်းတိုက်ကွင်းနကျးရွာတွင် ကျေ်းမာနရးအနထာက်အပံ့များအမဖစ် 

ရင်းတိုက်ကွင်းနကျးလက်ကျေ်းမာနရးဌာေရှိပါသည်။အြေေ်း၊ကုတင်လုံနလာက်မှုမရှိနသးပါ။ဖမို့ေယ်

နေးရုံသ့ုိ(၇) မိုင်ြေေ့်ကွာနဝးဖပီး 

အြေေ်းကုတင်လုံနလာက်မှုရှိပါသည်။နတာင်ညိုတုိက်ေယ်နေးရုံသ့ုိ(၃)မိုင်ြေေ့် ကွာနဝးဖပီး 

အြေေ်းကုတင်လုံနလာက်မှုမရှိနသးပါ။ရွာတွင်နေးေိုင်(၂)ေိုင်ရှိ၍နေးဝါးအလွယ်တကူ 

ဝယ်ယူ၍ရနုိင်ပါသည်။နေးေိုင်များတွင် နေးဝါးအလွယ်တကူဝယ်ယူ၍ ရနိုင်ပါသည်။နေးေိုင်များ 

တွင် နေးဝါးသုိနလှာင်ထားမှုမှာ အသင့်အတင့်နကာင်းမွေ်နကကာင်းနလ့လာနတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဈ) ပရနှင့်ေေ်ဝန်ကျေင် သန့်ရှင်းပရး 

(ဈ-၁) ပသာက်သံုးပရ ရရိှမှု 

ဇယား (၃၇) နသာက်သံုးနရ ရရှိနိုင်မှု 

ပရရရိှနိုင်မှု 

အသံုးခေုပ

ော 

အိမ်ပထာ

င်စု 

ပသာက်သံုးပရ 

အရည်အပသွး စမ်း 

သေ် စစ်ပေးထားမှု 

(စနစ်ေကျေ 

စမ်းသေ်စစ်ပေးထ

ားမှု ရိှေါက “ရိှ”၊ 

မရိှေါက “မရိှ” ) 

ပရ အရည်အပသွး 

(ပသာက်သံုးပရ အရည် 

အပသွး 

စမ်းသေ်စစ်ပေးထားမှု

ေွင် “ရိှ” ဟု 

ပခဖေိုထားေါက 

ပခဖေိုရန်။ “မရိှ” ဟု 

ပခဖေိုထား ေါက 

ပခဖရန်မလို) 

ပသာက်သံုးပရ 

ရရိှ နိုင်မှုနှင့် 

လုံပလာက် မှု 

အပခခအပန 

(ရာသီမပရွး 

ရေါက ပနွ၊ မိုးနှင့် 

ပောင်း 

ရာသီသံုးမျေ ို းလုံး

ကုိ ပရွးပေးေါရန်) 

နရတွင်း ၃ ရှိ မရိှ  နကာင်း  နနွ  



 

 

ပရရရိှနိုင်မှု 

အသံုးခေုပ

ော 

အိမ်ပထာ

င်စု 

ပသာက်သံုးပရ 

အရည်အပသွး စမ်း 

သေ် စစ်ပေးထားမှု 

(စနစ်ေကျေ 

စမ်းသေ်စစ်ပေးထ

ားမှု ရိှေါက “ရိှ”၊ 

မရိှေါက “မရိှ” ) 

ပရ အရည်အပသွး 

(ပသာက်သံုးပရ အရည် 

အပသွး 

စမ်းသေ်စစ်ပေးထားမှု

ေွင် “ရိှ” ဟု 

ပခဖေိုထားေါက 

ပခဖေိုရန်။ “မရိှ” ဟု 

ပခဖေိုထား ေါက 

ပခဖရန်မလို) 

ပသာက်သံုးပရ 

ရရိှ နိုင်မှုနှင့် 

လုံပလာက် မှု 

အပခခအပန 

(ရာသီမပရွး 

ရေါက ပနွ၊ မိုးနှင့် 

ပောင်း 

ရာသီသံုးမျေ ို းလုံး

ကုိ ပရွးပေးေါရန်) 

သင့်  

ညံ့  

မိုး  

နောင်း  

အဝီစိတွင်း/ 

စက်တပ် 
၅၀ ရှိ မရိှ  

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

နနွ  

မိုး  

နောင်း  

အဝီစိတွင်း/  

တုံကင် 
၅ ရှိ မရိှ  

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

နနွ  

မိုး  

နောင်း  

မိုးနရ 

သုိနလှာင်ကေ်  
၀ ရှိ မရိှ  

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

နနွ  

မိုး  

နောင်း  

မမစ်/နြေျာင်းန

ေ 

၀ 

 
ရှိ မရိှ  

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

နနွ  

မိုး  

နောင်း  

 

နရကေ် ၂ ရှိ မရိှ  

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

နနွ  

မိုး  

နောင်း  

စိမ့်စမ်းနရ ၀ ရှိ မရိှ  

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

နနွ  

မိုး  

နောင်း  

ရင်းခမစ် (၁) အိမ်ပထာင်စုစာရင်း ပကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးေည်အုေ်စု ပေွးပနွးခခင်း - ရေ်မိရေ်ဖ အုေ်စု၊ 

အမျေ ို းသမီး အုေ်စု၊ (၃) ပကျေးရွာသယံဇာေခေပခမေုံ။ 



 

 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ။ ရင်းတိုက်ကွင်းနကျးရွာတွင် 

အများသံုးနရတွင်းသံုးစွဲသူအေည်းငယ်သာရှိဖပီး 

ကုိယ်ပိုင်စက်တပ်အဝီစိတွင်းသံုးစွဲသူ(၂၄၉)ဦး၊ကုိယ်ပိုင်အဝီစိတံုကင်သံုးစွဲသူ(၄၆)ဦးရှိပါသည်။သံုးနရ 

နှင့်နသာက်နရနပါများ အလုံအနလာက်ရရှိနကကာင်း နလ့လာနတွ့ရှိရပါသည်။ 

(စျေ-၂) သန့်ရှင်းပရးအပခခအပန (အိမ်သာအမျေ ို းအစားနှင့်အိမ်ပထာင်စုအပရအေွက်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာအမျေ ို းအစား 

သံုးစွဲနိုင်ပသာအိမ်သာအမျေ ို းအစား သံုးစွဲနိုင်ပသာအိမ်ပထာင်စု 

သေ့်ရှင်းနသာယင်လုံအိမ်သာသုံးစွဲမှု 

နရေွဲအိမ်သာ ၇၃ 

နရနလာင်း/ယင်လုံအိမ်သာ ၅၃၁ 

မသေ့်ရှင်းနသာယင်လုံအိမ်သာသုံးစွဲမှု 

တွင်း/ဇလားအိမ်သာ  

တွင်းမရှိအိမ်သာ  

အိမ်သာမရှိ ၈ 

ရင်းခမစ် (၁) အိမ်ပထာင်စုစာရင်း ပကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးေည်အုေ်စု ပေွးပနွးခခင်း - ရေ်မိရေ်ဖ အုေ်စု၊ 

အမျေ ို းသမီး အုေ်စု၊ (၃) ပကျေးလကက်ျေန်းမာပရးဌာန/ပကျေးလက်ကျေန်းမာပရးဌာနခွဲ။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ။ ရင်းတိုက်ကွင်းနကျးရွာတွင် နရနလာင်းယင်လုံအိမ်သာ သံုးစွဲသူ 

အိမ်နထာင်စု(၅၃၁)စု ရှိနကကာင်းနလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ နရေွဲအိမ်သာအိမ်နထာင်စု (၇၃)စုရှိ 

ပါသည်။ 

(ည) ကျေား− မ ပရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျေား − မ ပရးရာ 

# 

ပကျေးရွာ၏လူမှုစီးေွားဖွံ့မဖိုးပစပရးအေွက်အမျေ ို

းသမီးမျေား၏စွမ်းပောင်ရည်ခမှင့်သင့်ပသာအချေ

က်မျေား 

ဦးေည်အုေ်စုပေးွပနွးေွဲေွင်ေက်ပရာက်

သူမျေားမှမှန်သည်ဟုယူေပသာေစ်ခုကုိ

ပရွးပေးေါရန် 

၁ 
နကျးရွာစီမံအုပ်ြေျုပ်မှုစေစ်တွင်အမျ ို းသမီးများ

တက်ကကစွာပါဝင်မှု/နြေါင်းနောင်မှု 
ရှိ  မရှိ  

၂ 

နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရးလုပ်ငေ်းများနှင့်အဖွဲ့အစည်းမျ

ားတွင်အမျ ို းသမီးများတက်ကကစွာပါဝင်နောင်

ရွက်မှု 

ရှိ  မရှိ  

၃ 

လွေ်ြေဲ့နသာနှစ်အတွင်းနကျးရွာအတွင်းရှိမိေ်း

ကနလးများ/အမျ ို းသမီးများအားသံသယမဖစ်ဖွ

ယ်အကကမ်းဖက်မှု (သ့ုိ) တုိင်ကကားမှုများ 

ရှိ  မရှိ  

၄ အမျ ို းသမီးနရးရာအကကမ်းဖက်မှုများအတွက်ဥ ရှိ  မရှိ  



 

 

# 

ပကျေးရွာ၏လူမှုစီးေွားဖွံ့မဖိုးပစပရးအေွက်အမျေ ို

းသမီးမျေား၏စွမ်းပောင်ရည်ခမှင့်သင့်ပသာအချေ

က်မျေား 

ဦးေည်အုေ်စုပေးွပနွးေွဲေွင်ေက်ပရာက်

သူမျေားမှမှန်သည်ဟုယူေပသာေစ်ခုကုိ

ပရွးပေးေါရန် 

ပနေနှင့်တရားမျှတမှုေုိင်ရာများအတွက်လူထု

၏အသိအမမင်ရှိမှု 

ရင်းခမစ် (၁) အဖွဲ့အစည်းမျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးေည်အုေ်စု ပေွးပနွးခခင်း- ရေ်မိရေ်ဖအုေ်စု၊ 

အမျေ ို းသမီးအုေ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ။ ရင်းတိုက်ကွင်းနကျးရွာတွင် နကျးရွာစီမံအုပ်ြေျုပ်မှုစေစ်တွင် 

အမျ ို းသမီးများ တက်ကကမှုရှိပါသည်။နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရးလုပ်ငေ်းများနှင့် 

အဖွဲ့အစည်းများတွင်လည်းပါဝင်မှုတြေျ ို ့ရှိ  နပမယ့် ရာြေိုင်နှုေ်းအနေမဖင့် 

အားေည်းလျက်ရှိပါနသးသည်။နကျးရွာအတွင်း မိေ်းကနလးများ အမျ ို း သမီးများကို 

သံသယမဖစ်ဖွွယ်အကကမ်းဖက်မှုေုိင်ရာဉပနေနှင့်တရားမျှတမှုေုိင်ရာများတွင် လူထု၏ 

အမမင်မှာအသင့်အတင့်ရှိနကကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။  

(ဋ) အပခခခံအပောက်အဦမျေားအပခခအပန 

(ဋ-၁) ပကျေးရွာ၏လမ်းေည်ရှိမှု 

ဇယား (၄၀) ပကျေးရွာ၏လမ်းေည်ရှိမှုအပခခအပန 

လမ်းအမျေ ို းအစား 
အမျေ ို းအစာ

း 

အရည်အ

ပသွး 

ေည်ပောက် 

ခဲ့ပသာနှစ် 

ရာသီအလို

က်သံုးစွဲနိုင်မှု 

လမ်းအရှည် 

(မိုင်) 

ရွာတွင်းလမ်း 

၁ ၂ ၃ ၄

၅  

 

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက ်

 

ပွင့်လင်းရာ

သီ  

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး  

၀−၁ မိုင်  

၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ 

မိုင်အထက ်  

ြေျဉး်ကပ်လမ်း 

၁ ၂ ၃ ၄

၅  

 

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက ်

 

ပွင့်လင်းရာ

သီ  

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး  

၀−၁ မိုင  ်  

၁−၅ မိုင်  

 

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ 

မိုင်အထက ်  

ရွာြေျင်းေက်လမ်း 
၁ ၂ ၃ ၄

၅  

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက ်

 

ပွင့်လင်းရာ

သီ  

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး  

၀−၁ မိုင  ်  

၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ 



 

 

လမ်းအမျေ ို းအစား 
အမျေ ို းအစာ

း 

အရည်အ

ပသွး 

ေည်ပောက် 

ခဲ့ပသာနှစ် 

ရာသီအလို

က်သံုးစွဲနိုင်မှု 

လမ်းအရှည် 

(မိုင်) 

မိုင်အထက ်  

ရင်းခမစ် ဦးေည်အုေ်စု ပေးွပနွးခခင်း - ရေ်မိရေ်ဖ အုေ်စု။ 

မှေ်ချေက်။    ။ပခမသားလမ်း - ၁၊   ပကျောက်ခင်းလမ်း - ၂၊  ပကျောက်ပချောလမ်း - ၃၊ ကွန်ကရစ်လမ်း 

- ၄၊ ကေ္တရာလမ်း - ၅ 

ပလ့လာပေွ့ရှိချေက်။       ။ ရင်းတိုက်ကွင်းနကျးရွာတွင် ြေင်းထားနသာလမ်းအမျ ို းအစားမှာ 

နမမေီလမ်းမဖစ် ပါသည်။ယြေုအြေါလမ်းအရည်အနသွးမှာ အနတာ်ေိုးရွားသွားဖပီး 

လမ်းတည်နောက်မှု သက်တမ်းမှာ (၅)နှစ်ရှိဖပီးနကျးရွာ၏ကုေ်စည်ပို့နောင်မှုအတွက် 

တစ်နှစ်ပတ်လုံးမမဖစ်မနေသံုးစွဲရပါသည်။  

(ဋ-၂) ပကျေးရွာ၏ ေံေားေည်ရှိမှု 

ဇယား (၄၁) ပကျေးရွာ၏ ေံေားေည်ရှိမှု အပခခအပန 

ေံေားအမျေ ို

းအစား 

အရွယ်အစား (ပေ) 

(အလျေား၊အနံ၊အခမင့်

) 

အရည်

အပသွး 

ေည်ပောက် 

ခဲ့ပသာနှစ် 

ရာသီအလိုက်သုံးစွဲ

နိုင်မှု 

ေပိ်ြေံ 

တံတား 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက ်  

ပွင့်လင်းရာသ ီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ကွေ်ကရစ်တံ

တား 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက ်  

ပွင့်လင်းရာသ ီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

သစ်သား 

တံတား 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက ်  

ပွင့်လင်းရာသ ီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ကကိုးတံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက ်  

ပွင့်လင်းရာသ ီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ဝါးတံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက ်  

ပွင့်လင်းရာသ ီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

နရ ပေ် ၈.၀၀၊ ၂.၀၀၊ ၂.၀၀ 

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက ်  

ပွင့်လင်းရာသ ီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  



 

 

ေံေားအမျေ ို

းအစား 

အရွယ်အစား (ပေ) 

(အလျေား၊အနံ၊အခမင့်

) 

အရည်

အပသွး 

ေည်ပောက် 

ခဲ့ပသာနှစ် 

ရာသီအလိုက်သုံးစွဲ

နိုင်မှု 

နရနကျာ် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက ်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရင်းခမစ်ဦးေည်အုေ်စုပေးွပနွးခခင်း - ရေ်မိရေ်ဖအုေ်စု။ 

ပလ့လာပေွ့ရှိချေက်။     ေမငယ်ပကျေးရွာေွင် ရွာေွင်း၌ပရပေန်ေုံးမျေားစွာရိှသည့်အနက် နှစ်ခုသည် 

ရာသီအလိုက်ပရစီးဝင်မှုရိှမေီး ပရပေန်မျေား၏ သက်ေမ်းမှာ(၅)နှစ်(၁၀)နှစ်အထိရှေိါသည်။ 

(ဋ-၃)ပရပ ကာင်း သယ်ယူေို့ပောင်ပရး 

ဇယား (၄၂) ပရပ ကာင်း သယ်ယူေို့ပောင်ပရး (အသုံးမခေုေါက အကွာအပဝး (မိုင်) 

အကွက်ပအာက် ရိှ အသံုးမခေုေါ အကွက်ေွင်ခခစ်ေါ)။ 

သယ်ယူေို့ပောင်ပရး အကွာအပဝး  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ို းအစား 
ရာသီအလိုက်သုံးစွဲနို

င်မှု 

မမစ်နကကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မိုင်  

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  

၂၁ မှ ၅၀ မိုင်  

၅၀မုိင် အထက ်  

အသံုးမမပုပါ  

၁ နလှ၊ သမ္ဘာေ်  

၂ စက်နလှ  

၃ သနဘော  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ပင်လယ်နရနကကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မိုင်  

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  

၂၁ မှ ၅၀ မိုင်  

၅၀မုိင် အထက ်  

အသံုးမမပုပါ  

၁ နလှ၊ သမ္ဘာေ်  

၂ စက်နလှ  

၃ သနဘော  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရင်းခမစ်ဦးေည်အုေ်စုပေးွပနွးခခင်း - ရေ်မိရေ်ဖအုေ်စု။ 

ပလ့လာပေွ့ရှိချေက်။       ။ နကျးရွာတွင်နရလမ်းနကကာင်းအသံုးမမပုပါ။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူေို့ပောင်ပရးယာဉ်မျေားနှင့် ဝန်ပောင်မှုမျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူေို့ပောင်ပရးယာဉ်မျေား 

ယာဉ်အမျေ ို းအ

စား 

ပလှ၊သ

မ္ဘာန် 

စက်

ပလှ 

စက်

ဘီး 

ပမာ်ပ

ော်ေုိ

င်ကယ် 

သံုးဘီး

ေိုင်က

ယ ်

ပထာ်

လာေျေ ီ
ကား 

ခမင်း

လှည်း 

နွားလှ

ည်း 

အနရအတွက် ၀ ၀ ၁၁၄ ၉၇ ၃ ၁ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းခမစ်အိမ်ပထာင်စုစာရင်း ပကာက်ယူမှု။ 



 

 

ပလ့လာပေွ့ရှိချေက်။       ။ ရင်းတိုက်ကွင်းနကျးရွာတွင် သယ်ယူပို့နောင်နရးဝေ်နောင်မှုများတွင် 

စက်ဘီး(၃၅၁)စီး၊နမာ်နတာ်ေိုင်ကယ်(၃၄၈)၊သံုးဘီးေိုင်ကယ်(၇)၊နထာ်လာဂျ(ီ၅)စီး၊နွားလှည်း(၉)စီ

း ရှိပါသည်။စက်ဘီးနှင့်နမာ်နတာ်ေိုင်ကယ်များကုိ ဖမို့နှင့်အေီးအေားနေသများသ့ုိ သွားလာရာတွင် 

အသံုးမပုကကဖပီး သံုးဘီးေိုင်ကယ်နှင့်နထာ်လာဂျမီျားကုိ ြေရီးသည်များကုေ်စည်များသယ်ယူပို့နောင် 

ရာတွင်အသံုးမပုကကဖပီး နွားလှည်းကုိ လယ်ယာထွက်ကုေ်စပါး မတ်ပဲများသယ်ယူရာတွင် အသံုးမပု 

နကကာင်းနလ့လာနတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဌ)  လျှေ်စစ်မီးရရိှမှု 

ဇယား (၄၄) လျှေ်စစ်မီးရရိှမှု အပခခအပန 

ရင်းခမစ် အိမ်ပထာင်စု ခေုခေင်ထိန်းသိမ်းပရးစနစ် အခက်အခဲ 

မဟာဓာတ်အားလိုင်း ၉၄ 
နကာင်း သင့် ညံ့  

မနမဖေို  
ရှိ မရှိ  

ေိုလာစေစ် ၆ 
နကာင်း သင့် ညံ့  

မနမဖေို  
ရှိ မရှိ  

အနသးစားနရအားလျှပ်စစ် ၀ နကာင်း သင့် ညံ့ မနမဖေို  ရှိ မရှိ  

ေီဇယ်သံုးအင်ဂျင် ၂ နကာင်း သင့် ညံ့ မနမဖေို  ရှိ မရှိ  

နလစွမ်းအင် ၀ နကာင်း သင့် ညံ့ မနမဖေို  ရှိ မရှိ  

ဇဝီနလာင်စာ ၀ နကာင်း သင့် ညံ့ မနမဖေို  ရှိ မရှိ  

အမျ ို းအမည်ြေွဲမြေားနဖာ်မပမြေင်

းမမပုနုိင်နသာလျှပ်စစ်ဓာတ်

အားနပးစေစ် 

၀ နကာင်း သင့် ညံ့ မနမဖေို  ရှိ မရှိ  

လျှပ်စစ်မီးအသံုးမမပုနုိင်နသ

ာ 
၁၀   

ရင်းခမစ် (၁) အိမ်ပထာင်စုစာရင်း ပကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးေည်အုေ်စု ပေွးပနွးခခင်း - ရေ်မိရေ်ဖ အုေ်စု။ 

ပလ့လာပေွ့ရှိချေက်။       ရင်းေိုက်ကွင်းပကျေးရွာေွင် အိမ်ပထာင်စု(၆၀၄)စု 

မဟာဓာေ်အားလိုင်းအသံုးခေု နိုင်သူ (၃၉၄)နှင့် ေိုလာသံုးစွဲသူ((၁၆)ဦးရိှမေီး 

လျှေ်စစ်မီးအသံုးမခေုနိုင်ပသးပသာအိမ်ပထာင်စု(၁၉၄) စု ကျေန်ရိှပနပသးပ ကာင်း 

ပလ့လာပေွ့ရှိရေါသည်။ 

(ဍ)  ေက်သွယ်ပရးနှင့် သေင်းအချေက်အလက်ေုိင်ရာ နည်းေညာ 

ဇယား (၄၅) ေက်သွယ်ပရးနှင့် သေင်းအချေက်အလက ်နည်းေညာ အပခခအပန 

စဉ် ဖုန်း ပရေီယို ေီဗီွ မေိုလ်ေုစပလာင်း 

အနရအတွက် ၁၂၉ ၁၀၀ ၈၈ ၁၂၆ 

ရင်းခမစ် အိမ်ပထာင်စုစာရင်း ပကာက်ယူမှု။ 



 

 

ပလ့လာပေွ့ရှိချေက်။       ။ ရင်းတိုက်ကွင်းနကျးရွာတွင် 

ေက်သွယ်နရးနှင့်သတင်းအြေျက်အလကေ်ည်း ပညာအနမြေအနေမှာဖုေ်း(၅၁၂)လုံးရှိဖပီး 

MPT,Mytel,Telenor ,Ooredoo ဖုေ်းလိုင်းများအသံုးမပုနိုင် ဖပီး အင်တာေက်လိုင်းများ 

အသင့်အတင့်သံုးစွဲနိုင်၍ စုိက်ပျ ို းနရး၊နမွးမမူနရးေည်းပညာများနလ့လာ ြေွင့်ရရိှကကဖပီး 

နရေီယို(၄၈)လုံး TV(၃၁၉)လံုး ဖဂိုလ်တုစနလာင်း(၃၁၅)ရှိသည့်အတွက် သတင်းအြေျက် 

အလကန်ှင့်ေည်းပညာများ နလ့လာကကည့်ရှုြေွင့်ရရိှပါသည်။ 

(ဎ)  ယဉ်ပကျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံ့မဖိုးပရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ပကျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံ့မဖိုးပရး အပခခအပန 

ယဉ်ပကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံမဖိုးပရးေိုင်ရာမျေား ဝန်ပောင်မှု 

လူငယ်များအေားယူအပေ်းနမဖရေ်နေရာများနပျာ်

ပွဲရွှေင်ပွဲများရှိမြေင်း 

ရှိ မရှိ  

မနမဖေိုပါ  

လူမှုနရးလုပ်ငေ်းများတွင်ပါဝင်မှု 
နကာင်း သင့်  

ညံ့ မနမဖေိုပါ  

ဘာသာနရးလုပ်ငေ်းများတွင်ပါဝင်မှု 
နကာင်း သင့်  

ညံ့ မနမဖေိုပါ  

အားကစားနှင့်ကာယနလ့ကျင့်ြေေ်းများမပုလုပ်ရေ်

နေရာနှင့်အနထာက်အကူမပုပစ္စည်းများရှိမြေင်း 

နကာင်း သင့်  

ညံ့ မနမဖေိုပါ  

ဖွံ့ဖဖိုးနရးလုပ်ငေ်းများတွင်ပါဝင်မှု 
နကာင်း သင့်  

ညံ့ မနမဖေိုပါ  

ရိုးရာဓနလ့ထုံးစံများနှင့်ယဉ်နကျးမှုအနမွအနှစ်မျ

ားထိေ်းသိမ်းနစာင့်နရှာက်မြေင်းတွင်ပါဝင်မှု 
မရှိ ေည်း များ  

စိတ်ဝင်စားရာများကုိမိမိကုိယ်တိုင်နလ့လာသင်

ယူနိုင်မည့်နေရာများ၊လူငယ်ရိပ်သာများ၊စာကကည့်

တိုက်များစသည်တ့ုိတွင်ဝင်နရာက်နလ့လာသင်

ယူနိုင်မြေင်း 

ရှိ မရှိ မနမဖေိုပါ  

ရင်းခမစ် ဦးေည်အုေ်စု ပေးွပနွးခခင်း - လူငယ် အုေ်စု။ 

ပလ့လာပေွ့ရှိချေက်။       ။ ရင်းတိုက်ကွင်းနကျးရွာတွင် လူငယ်များအတွက် ကျေ်းမာကက့ံြေိုင်ရေ် 

နဘာလုံး ကွင်းတစ်ြေုရှိဖပီး လူငယ်နှင့်လူလတ်ပုိင်းများနှစ်သက်စွာ ကစားကကပါသည်။ကစားကွင်း၏ 

အရည်အနသွးမှာနကာင်းမွေ်မြေင်းမရှိပါ။ပုိက်နကျာ်မြေင်းနှင့်နဘာလီနဘာကစားေည်းများကုိလည်း 

နှစ်ဖြေိုက်စွာ ကစားကကပါသည်။ 

(ဏ)  ပကျေးရွာေည်မငိမ်ပရးနှင့် ပဘးကင်းလုံခခုံပရး အပခခအပန 

(ဏ-၁) လုံခခုံပရးေိုင်ရာ ဝန်ပောင်မှုမျေားအား လက်လှမ်းမီမှု 

ဇယား (၄၇) ပဘးကင်းလုံခခုံပရး၊ ဝန်ပောင်မှု အပထာက်အကူမျေားအား လက်လှမ်းမီမှု 



 

 

ဝန်ပောင်မှုမျေား ရှင်းလင်းချေက် 

တယ်လီဖုေ်းလိုင်း၊တယ်လီဖုေ်းတာဝါတုိင်များ၊နကကးေေ်းလို

င်း၊အင်တာေက်လိုင်း၊ရုပ်မမင်သံကကားလိုင်း၊နရေီယိလုိုင်းစန

ောေက်သွယ်နရးနှင့်သတင်းအြေျက်အလကမ်ဖေ့်နဝမြေင်း

ေိုင်ရာအနထာက်အကူမပုအနောက်အဦများရှိမြေင်း 

ရှိ  မရှိ  မနမဖေိုပါ  

အာမြေံလုပ်ငေ်းများ၏ဝေ်နောင်မှုများကုိရရှိနိုင်မြေင်း ရှိ  မရှိ  နမဖေိုပါ  

လူထုအနမြေမပုသဘာဝနဘးအန္တရာယ်နလျှာ့ြေျနရးအစီအစ

ဉ် 
ရှိ  မရှိ  မနမဖေိုပါ  

မှုြေင်းများကာကွယ်တားေီးနလျာ့ြေျနရးအတွက်ရဲဘက်ေုိ

င်ရာများမှဝေ်နောင်မှုနပးမြေင်း 
ရှိ  မရှိ  မနမဖေိုပါ  

ရင်းခမစ် ဦးေည်အုေ်စု ပေးွပနွးခခင်း - ရေ်မိရေ်ဖ။ 

ပလ့လာပေွ့ရှိချေက်။       ။ ရင်းတိုက်ကွင်းနကျးရွာတွင် ဖုေ်းလိုင်းများနကာင်းမွေ်စွာ အသံုးမပုနိုင်ဖပီး 

အင်တာေက်လိုင်း၊ရုပ်မမင်သံကကားနှင့်နရေီယိုလိုင်းများလည်း အသင့်အတင့်နကာင်းမွေ်ပါသည်။ 

မှုြေင်းကာကွယ်တားေီးနလျ့ြေျနရး ရဲဘက်ေုိင်ရာပညာနပးဝေ်နောင်မှုများမရရိှပါနကကာင်း 

နလ့လာနတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(ဏ-၂)   မှုခင်းခဖစ်ေွားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုခင်းခဖစ်ေွားမှုအပခခအပန 



 

 

စဉ် မှုခင်းအမျေ ို းအစား မှုခင်းခဖစ်ေွားမှုအပခခအပန 

၁ လူကုေ်ကူးမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမေ်  မရှိ  

၂ ြေိုးမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမေ်  မရှိ  

၃ မူးယစ်နေးသံုးစွဲမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမေ်  မရှိ  

၄ အကကမ်းဖက်မှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမေ်  မရှိ  

ရင်းခမစ်ဦးေည်အုေ်စု ပေွးပနွးခခင်း - ရေ်မိရေ်ဖ အုေ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုေ်စု။ 

ပလ့လာပေွ့ရှိချေက်။       ။ ေမငယ်နကျးရွာတွင် လူကုေ်ကူးမှု၊ြေိုးမှု၊ဘိေ်းမဖူနှင့် စိတ်ကကရူးသွပ်နေး 

များ သံုးစွဲမှုမရှိပါ။အနရနသစာနသာက်စားသူများနသာ်လည်း အစွေ်းနရာက်အကကမ်းဖက်မှုများ 

မရှိနကကာင်း နလ့လာနတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 


